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PRESENTACIÓN 

La presente investigación titulada: La fábula como herramienta pedagógica 

para mejorar la comprensión lectora de los estudiantes de 5 años de la IEI. N° 732 

Lucma San Rafael- Bambamarca, 2025; tuvo como finalidad: mejorar la comprensión 

lectora mediante la aplicación de la fábula como herramienta pedagógica, en los 

estudiantes de 5 años. Respecto al tipo de investigación se utilizó la Investigación 

Acción de enfoque cualitativo presentando un diseño de investigación acción, 

representado a través del cíclico de planificación, acción, observación y reflexión; la 

muestra de estudio fue conformada por 9 estudiantes de 5 años, el problema 

priorizado fue la escasa comprensión lectora en los estudiantes de 5 años; 

considerando dicho problema es que se utilizó la fábula como herramienta 

pedagógica, se resalta que se ha desarrollado 17 actividades de aprendizajes, dichas 

actividades fueron evaluadas mediante una ficha de observación que sirvió para la 

recolección de datos, los instrumentos fueron utilizados antes, durante y después de 

la Intervención Pedagógica; en donde se obtuvo que la mayoría de los niños han 

mejorado su comprensión lectora después de la aplicación de la fábula como 

herramienta pedagógica. 
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RESUMEN 

La investigación titulada: La fábula como herramienta pedagógica para 

mejorar la comprensión lectora de los estudiantes de 5 años de la IEI. N° 732 Lucma 

San Rafael- Bambamarca; en la cual a través de la técnica de la observación se 

priorizó el problema: escasa comprensión lectora en los estudiantes de 5 años, el tipo 

de metodología utilizada se sitúa dentro la investigación acción bajo el enfoque 

cualitativo presentando el diseño de investigación. Los resultados evidencian que el 

uso de la fábula como herramienta pedagógica tuvo un impacto positivo y significativo 

en la comprensión lectora de los estudiantes de 5 años. Los niños lograron explicar 

con sus propias palabras el contenido y mensaje de las fábulas, identificar 

características de los personajes y relatar los hechos en secuencia lógica. Asimismo, 

expresaron emociones, relacionaron la lectura con otros contextos y construyeron 

significados personales, interactuando activamente con el texto mediante opiniones, 

preguntas y comentarios, lo que demuestra un mayor nivel de reflexión y 

comprensión lectora. 

Palabras clave: Compresión lectora y Fábula. 
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ABSTRACT 

The research project, titled "The Fable as a Pedagogical Tool to Improve 

Reading Comprehension in 5-Year-Old Students at IEI No. 732 Lucma San Rafael-

Bambamarca," prioritized the problem of poor reading comprehension among 5-year-

old students through observation. The methodology employed was action research 

with a qualitative approach, as outlined in the research design. The results 

demonstrate that using fables as a pedagogical tool had a positive and significant 

impact on the reading comprehension of the 5-year-old students. The children were 

able to explain the content and message of the fables in their own words, identify 

character traits, and recount the events in a logical sequence. Furthermore, they 

expressed emotions, connected the reading to other contexts, and constructed 

personal meanings, actively interacting with the text through opinions, questions, and 

comments, thus demonstrating a higher level of reflection and reading 

comprehension. 

Keywords: Reading comprehension and Fable. 
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INTRODUCCIÓN 

La investigación: La fábula como herramienta pedagógica para mejorar la 

comprensión lectora de los estudiantes de 5 años de la IEI. N° 732 Lucma San 

Rafael- Bambamarca, 2025; surgió a partir de la aplicación de instrumentos de recojo 

de información, como: ficha de observación y guía de entrevista, que desde su 

sistematización se evidenció en los estudiantes la problemática escasa comprensión 

lectora, siendo de vital importancia en las personas la comunicación y lo que 

comprenden de los textos escritos que se presentan en variados soportes. 

En la investigación se propuso como objetivo general, mejorar la comprensión 

lectora mediante la aplicación de la fábula como herramienta pedagógica, en los 

estudiantes de 5 años; y como objetivos específicos: emplear estrategias 

motivacionales para mejorar la comprensión lectora de los estudiantes de 5 años, 

ejecutar actividades de aprendizaje utilizando la fábula como herramienta 

pedagógica para mejorar la comprensión lectora e implementar más lectura de 

fábulas en las actividades de aprendizaje para mejorar la comprensión lectora de los 

estudiantes de 5 años, la metodología utilizada se sitúa dentro la investigación acción 

bajo el enfoque cualitativo presentando un diseño de investigación acción, la 

estructura del presente informe se describe a continuación: 

Capítulo I:  en este capítulo se presenta el planteamiento de la investigación, 

que incluye la descripción del contexto, descripción de la situación problemática, 

análisis crítico, definición del problema, objetivos de la investigación, hipótesis de 

acción, metodología y justificación de la investigación. 

Capítulo II: en este capítulo se describe al marco teórico que contiene: 

antecedentes, bases teóricas, bases conceptuales y definición de términos. 
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Capítulo III: en este capítulo se presenta la intervención pedagógica, el plan 

de acción, actividades del desarrollo ejecución del plan de acción y acuerdos para la 

ejecución de la investigación. 

Capítulo IV: este capítulo es en donde se describe el procesamiento de los 

resultados de la investigación, presentación y discusión de resultados, difusión de 

resultados, conclusiones y sugerencias. 

En la parte final, se presenta las referencias bibliográficas y anexos más 

importantes de la investigación. 
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CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DE LA INVESTIGACIÓN. 

1. Descripción del contexto 

1.1. Caracterización de los sujetos. 

 Estudiantes. Las características que presentan los estudiantes del nivel 

inicial, según Martens et al. (2016), es de gran importancia porque están en 

pleno desarrollo cognitivo, físico e intelectual, descubriendo su entorno 

sociocultural, sus propias características generacionales, las distintas 

identidades que lo definen, y las raíces históricas y culturales que le dan 

sentido de pertenencia.  

Según la técnica de la observación y como instrumento la ficha de 

observación, son 9 los estudiantes de 5 años de la IEI N° 732 de Lucma San 

Rafael, de los cuales 3 son varones y son 6 mujeres, durante el desarrollo 

de las prácticas pre profesionales se ha observado que los estudiantes de 5 

años son inseguros, tienen dificultad para comprender las lecturas y como 

resultado se tiene una escasa capacidad de comprensión lectora. 

En cuanto al desarrollo cognitivo, según la observación durante las 

prácticas profesionales, los estudiantes de nivel inicial, tienen algunas 

dificultades en su aprendizaje, presentan baja concentración, poco interés 

por lecturas y desconocimiento de algunas vocales y consonantes, además 

de las constantes distracciones por parte de sus compañeros. En cuanto al 

desarrollo afectivo, los estudiantes son inseguros cuando se expresan con 

sus propias palabras durante la lectura de fábulas, y comprenden muy poco 
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las lecturas dentro del aula, tienen dificultades para expresar sus emociones, 

y les dificulta relacionarse con sus compañeros y docente de aula. 

 En su desarrollo social, según la observación durante las prácticas 

profesionales son poco sociables en el entorno educativo y familiar, dentro 

del entorno educativo, se empieza a evidenciar escaza socialización y temor 

para interactuar con las personas de su entorno tanto compañeros como 

maestras y dificultad para incluirse dentro de la sociedad. 

 Docentes. De acuerdo a la información del Proyecto Educativo Institucional 

(PEI, 2025), de La Institución Educativa Inicial N° 732 de Lucma San Rafael, 

cuenta con 2 docentes en condición de nombradas, que se comprometen a 

orientar y atender los diversos conflictos que se presentan, entre las 

funciones que tienen las docentes están en asistir puntualmente a la 

institución educativa, con anticipación en el horario escolar establecido en su 

jornada de trabajo; planificar y desarrollar sus actividades, participar tanto en 

la elaboración como ejecución de los instrumentos de gestión, facilitar el 

aprendizaje en los estudiantes, evitando los permisos innecesarios, 

promover la práctica de valores además del buen trato con toda la comunidad 

educativa, cuidar los materiales escolares, así como la infraestructura y 

mobiliario de la institución. En cuanto a su formación profesional, las 

docentes son egresadas del Instituto de Educación Superior Pedagógico 

Público “Bambamarca”, y se actualizan constantemente a fin de brindar 

conocimientos de calidad. 
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 Padres de familia. Son 9 padres de familia de los estudiantes de 5 años de 

la Institución Educativa Inicial N° 732 de Lucma San Rafael, los cuales están 

organizados en el comité de APAFA, 6 tienen primaria y 3 cuentan con 

secundaria, los cuales apoyan a las docentes y también a sus hijos entre sus 

funciones se tiene:  participar en actividades de la institución, asistir a 

reuniones programadas. En la participación ayudan a sus hijos leyendo 

lecturas sobre fábulas en sus hogares, y ayudan a reconocer los personajes 

principales (PEI, 2025). 

1.2. Contextualización de la Institución Educativa Actual.  

La Institución Educativa Inicial N° 732 de Lucma San Rafael, pertenece 

a la UGEL de Bambamarca, los estudiantes presentan dificultades en 

comprender las lecturas realizadas lo cual se refleja en los resultados 

ubicándose en nivel inicio y proceso en la mayor cantidad, siendo la 

comprensión lectora de mucha importancia en el desarrollo intelectual de los 

estudiantes. 

Según Marín (2024), en el Proyecto educativo institucional, se presenta 

lo siguiente: 

Debilidades 

- No se elabora adecuadamente las reuniones, con la participación de la 

comunidad educativa. 

- No se difunde a tiempo el cronograma de matrículas. 

- No se hace un seguimiento oportuno y adecuado del aprendizaje de los 

estudiantes. 
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- Algunos padres de familia no matriculan a sus hijos de manera oportuna 

por diversos motivos. 

- No se cuenta con un local adecuado. 

- Poca promoción sobre el uso adecuado de los materiales y recursos 

educativos. 

- El programa de mantenimiento no permite invertir en algunos rubros que 

son necesarios para la institución. 

- Poca disposición de los docentes para ejecutar las jornadas de reflexión.  

- Limitada ejecución de actividades del Plan de Formación docente en 

servicio. 

- Directores con aula a cargo. 

- Escasa autoevaluación. 

- Se hace poco seguimiento a la práctica docente. 

- Poco conocimiento de las rubricas de evaluación (Marín, 2024). 

Amenazas 

- Padres de familia migran a otros lugares por motivo de trabajo en el 

periodo vacacional. 

- Los materiales recibidos no cubren la demanda de estudiantes a la 

actualidad. 

- Docentes de la I.E. con baja participación del trabajo colegiado 

activamente por la jornada laboral de su contrato. 

- Los padres de familia no toman en cuenta las orientaciones vertidas en los 

encuentros familiares (Marín, 2024). 
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A continuación, se presenta el personal docente y administrativo de la 

Institución Educativa Inicial 732 de Lucma San Rafael: 

Tabla 1 

Personal docente de la Institución Educativa Inicial 732 de Lucma San Rafael 

Nombres y apellidos Condición Personal 

directivo 

Personal 

docente 
Cantidad 

Luz Mery Marín Vásquez 

Luz Maribel Cubas 

Blanco 

Nombrados 0     2  2 

 Contratados 0     0 0 

 Total 0     2 2 

Nota. información obtenida del PEI 2025.  

 Tabla 2 

Cantidad de estudiantes de la Institución Educativa Inicial N° 732 de Lucma 

San Rafael 

Edad 
Cantidad de estudiantes 

Total  

 

 Mujeres Hombres 

3 años 1 4 5 

4 años 3 3 6 

5 años 6 3 9 

total 10 10 20 

Nota. información obtenida del PEI 2025.  

2. Descripción de la situación problemática.  

Referida al Diagnóstico: mediante la ejecución de las prácticas pre 

profesionales en la Institución Educativa Inicial N° 732 Lucma San Rafael - 

Bambamarca, a través del diagnóstico minucioso realizado mediante la 
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utilización de diversos instrumentos de recojo de información como guía de 

entrevista a la docente de aula, ficha de observación; instrumentos aplicados 

para poder obtener información y conocer en qué nivel de comprensión lectora 

se encuentran los estudiantes y cuáles son las problemáticas más urgentes; 

según los resultados se identificó las problemáticas: dificultad para controlar 

sus emociones, dificultad para la comprensión lectora, dificultad para 

socializar, escasa práctica de normas y valores en los estudiantes. 

Considerando los instrumentos mencionados anteriormente se logró 

priorizar el problema que es: escasa comprensión lectora en los estudiantes de 

4 años de la IEI N° 732 de Lucma San Rafael - Bambamarca, 2024. 

La priorización del problema fue realizada por la investigadora y la 

docente de aula, a partir del análisis de la información recogida mediante 

diversos instrumentos, como la guía de entrevista aplicada a la docente de 

aula y la ficha de observación dirigida a los estudiantes de 5 años. A partir de 

estos instrumentos, se identificó como problema prioritario la escasa 

comprensión lectora, debido a que los estudiantes evidenciaron limitaciones 

para comprender textos escritos, dificultades para realizar inferencias e 

interpretaciones a partir de información explícita e implícita, así como para 

expresar sus gustos y preferencias en relación con los textos leídos 

Por esta razón, la investigación tuvo como finalidad fortalecer las 

capacidades de comprensión lectora en los estudiantes de 5 años mediante el 

uso de las fábulas como estrategia pedagógica, ya que estas favorecen el 

interés y la motivación por la lectura al presentar relatos breves, personajes 
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significativos y mensajes claros. Asimismo, las fábulas promueven la 

participación activa de los estudiantes, facilitando la comprensión del contenido, 

la reflexión sobre el mensaje y el desarrollo progresivo de habilidades lectoras 

acordes a su edad. 

Desde el punto de vista pedagógico Almeida (2022), en su investigación 

menciona que el problema general de baja comprensión de textos se debe a 

diversos factores entre ellos, que no hay hábito de lectura diaria lo que dificulta 

la comprensión de lo que lee, falta de estrategias de lectura activa en la 

institución; desconociendo de términos en la lectura, la baja guía en su hogar 

familiar, dificultades para comprender lo que el autor quiere transmitir,  falta de 

motivación debido a que inicialmente el maestro no explica con claridad para 

fomentar la lectura. 

Según el punto de vista epistemológico Montero (2025), en su 

investigación sobre el constructivismo epistemológico afirma que, un factor para 

no comprender un texto, es la poca interacción entre el lector y la lectura, otro 

factor recurrente que enfrentan los estudiantes es los métodos de enseñanza 

que no relacionan la cultura con el contexto de la realidad, teniendo como 

resultado un rendimiento académico bajo, también refiere a que la comprensión 

es subjetiva y depende de cada lector. 

3. Análisis crítico de la situación problemática.   

A nivel internacional 

En su estudio Pacheco y Rivera (2025), en la Revista Científica y 

Académica, sostienen que entre los factores del problema de la escasa 

comprensión lectora en estudiantes de nivel inicial se tiene a: no tener el hábito 
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de lectura en sus hogares, escasas estrategias para comprender las lecturas, 

bajo apoyo de los familiares e inadecuadas estrategias de algunos docentes, el 

poco diálogo de los estudiantes con sus compañeros y maestros, escasa 

ejemplificación de la lectura en contextos reales, en algunos estudiantes el 

limitado acceso a recursos físicos y digitales que faciliten la lectura y su 

respectiva comprensión en los diversos niveles de lectura, deficientes 

estrategias de técnicas didácticas para una mejor comprensión de la lectura.  

Por su parte los autores Quispe et al. (2025), de la Revista Tribunal, en 

su investigación sobre la comprensión lectora infantil, mencionan que entre los 

factores que pueden afectar la comprensión lectora se tiene a: vínculos 

familiares débiles lo que perjudica en la comprensión de los niños, el nivel 

educativo y grado de compromiso de los padres inciden de manera significativa 

en la comprensión lectora, pocos programas educativos conllevan a tener 

estudiantes que no logran un buen análisis e interpretación, obligación por leer 

viéndose afectado la motivación e interés por interpretar la lectura y la poca 

retroalimentación de lo que comprende una lectura eficiente para el mejor 

aprendizaje en los estudiantes del nivel inicial. 

A nivel nacional  

En su estudio Becerra et al. (2023), en la revista multidisciplinaria del 

saber en niños de 4 años, mencionan que entre los factores que intervienen en 

la comprensión lectora están: el tipo de lectura que el docente presenta a los 

niños siendo los cuentos los más familiares, poca emoción por parte de los niños 

por desconocimiento de algunas palabras, baja creatividad debido a las pocas 

experiencias previas a la lectura, el limitado conocimiento e interés por algunas 
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lecturas que para su edad pueden ser complicadas de entender, la influencia 

de los familiares sobre el hábito de lectura, también interviene la inteligencia 

emocional del estudiante frente a las diversas lecturas y la distracción con sus 

compañeros sobre todo en los diversos juegos. 

De acuerdo a los autores Ramirez et al. (2024), en la revista de 

Investigación en Ciencias de la Educación, mencionan que hay factores 

interrelacionados con los problemas de la baja comprensión de textos entre 

ellos: la pobreza del vocabulario del estudiante cuando realiza la lectura, baja 

capacidad de captar y comprender la lectura, irresponsabilidad al presentar 

tareas, porque no tiene claridad sobre lo que debe realizar, desmotivación por 

aprender nuevos temas, asimismo estudiantes de bajos recursos que trabajan 

para ayudar en los gastos familiares lo que impide su asistencia a la institución, 

resaltando también el poco hábito de lectura por parte de los familiares del niño 

y la ansiedad por leer textos de forma rápida. 

A nivel regional 

Los autores Jimenez y Fernandez (2024), en su investigación sobre la 

comprensión de textos en niños de 5 años, resalta algunos factores que 

intervienen en los estudiantes, entre los cuales se tiene: los estudiantes 

presentan falta de motivación por leer algunos textos, dificultad para realizar un 

breve resumen de la lectura, casi nula interpretación de conceptos del contexto 

de la lectura, limitado vocabulario y desconocimiento de algunas palabras, los 

autores sostienen que un factor también es que algunos docentes carecen de 

estrategias adecuadas para fomentar la lectura.  
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De acuerdo a Medina (2023), en su investigación sobre estrategias para 

fortalecer el nivel de comprensión lectora en niños de nivel inicial, presentan 

algunos factores que son negativos para el estudiante entre los cuales se tiene: 

no comprender la lectura más de lo que esta explícitamente en dicho texto, poca 

percepción de la lectura dificultando desarrollar su capacidad de análisis, 

también el autor menciona que hay pobreza en el léxico del estudiante, lo que 

conlleva a tener una inadecuada comprensión, se suma la dificultad en la 

redacción de textos, asimismo menciona que los estudiantes de inicial no 

manejan bien el idioma, se añade también el poco hábito de lectura sobre todo 

en su hogar y las inadecuadas estrategias de enseñanza por parte de la 

maestra. 

A nivel de la Institución Educativa N.º 732. 

 La problemática explicada en los párrafos anteriores no es ajena a la 

Institución Educativa Inicial N° 732 Lucma San Rafael – Bambamarca, los 

estudiantes de 5 años presentan escasa comprensión lectora; esto se debe al 

mínimo empleo de estrategias metodológicas en el proceso de Enseñanza - 

Aprendizaje, limitado desarrollo de actividades de aprendizaje en el área de 

comunicación, desconocimiento de algunas palabras que dificulta la lectura y 

su respectiva comprensión, también poco apoyo de los padres y familiares 

debido al bajo grado de instrucción y a las escasas prácticas de lectura de la 

familia de los estudiantes en el plan lector. Teniendo como consecuencias. 

Estudiantes con escasa comprensión lectora para comprender textos orales y 

escritos, dificultad para hacer inferencias e interpretaciones a partir de 

información explícita e implícita en el texto, y para expresar sus gustos y 
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preferencias en relación con el mismo, y una mínima participación de los padres 

de familia en el desarrollo de las actividades del plan lector. 

Es por eso, para enfrentar y mejorar en parte esta problemática se 

elaboró el plan de acción con estrategias para la compresión lectora mediate la 

lectura de fábulas en el proceso de Enseñanza – Aprendizaje, planificar 

actividades de aprendizaje utilizando fábulas para mejorar la comprensión 

lectora de los estudiantes, a través del plan lector y evaluar los resultados 

mediante instrumentos de evaluación. Lo que traerá como resultado: 

estudiantes con habilidades para la comprensión lectora, estudiantes que 

realizan inferencias e interpretaciones a partir de información explícita e 

implícita en el texto, y para expresar sus gustos y preferencias en relación con 

el mismo y un eficiente conocimiento del rol como padres de familia en el 

desarrollo de la competencia de lectura. 

4. Definición del problema 

4.1. Síntesis del problema.  

En los estudiantes de 5 años de la I.E.I. N° 732 Lucma San Rafael, 

teniendo en cuenta los instrumentos utilizados como: la ficha de 

observación, guía de entrevista a la docente de aula, y la observación 

directa, se determinó y priorizó que el problema es, escasa comprensión 

lectora en los estudiantes de 5 años, a causa de las deficientes estrategias 

motivacionales para que los estudiantes comprendan lo que leen, 

inadecuada utilización de herramientas pedagógicas para mejorar la 

compresión lectora en el desarrollo de las actividades de aprendizaje y la 
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limitada práctica de lectura lo cual afecta al niño en su comprensión de las 

lecturas. 

4.2. Pregunta de acción 

 ¿De qué manera la aplicación de la fábula como herramienta 

pedagógica mejora la comprensión lectora de los estudiantes de 5 años 

de la IEI N° 732 de Lucma San Rafael- Bambamarca, 2025? 

5. Objetivos de la investigación 

5.1. Objetivo general.  

- Mejorar la comprensión lectora mediante la aplicación de la fábula como 

herramienta pedagógica, en los estudiantes de 5 años de la IEI N° 732 

de Lucma San Rafael- Bambamarca, 2025. 

5.2. Objetivos específicos 

- Diagnosticar el nivel de comprensión lectora de los estudiantes de 5 años, 

antes de la aplicación de la fábula como herramienta pedagógica.  

- Diseñar y ejecutar actividades de aprendizaje utilizando la fábula como 

herramienta pedagógica para mejorar la comprensión lectora en los 

estudiantes de 5 años de la IEI N° 732 de Lucma San Rafael- 

Bambamarca, 2025. 

- Sistematizar los resultados de los instrumentos aplicados durante la 

ejecución de la fábula en los estudiantes de 5 años de la IEI N° 732 de 

Lucma San Rafael- Bambamarca, 2025. 
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6. Hipótesis de acción.   

La aplicación de la fábula como herramienta pedagógica mejora la 

comprensión lectora en los estudiantes de 5 años de la IEI N° 732 de Lucma San 

Rafael- Bambamarca, 2025. 

6.1. Unidad de análisis. 

La unidad de análisis estuvo conformada por cada uno de los 9 

estudiantes de 5 años de la IEI N° 732 Lucma San Rafael– Bambamarca, 

2025. 

6.2. Términos claves.   

a. Comprensión Lectora: Peña et al. (2021, p. 456), señalan que la 

comprensión lectora es uno de los retos más relevantes en la educación, 

dado que implica, más que repetir oralmente lo que está escrito, 

concentración y pasión por la lectura para llegar a una fácil deducción 

de lo leído. Alcanzado este punto, se logra conseguir un aprendizaje 

significativo que puede llegar a ser compartido. 

Salazar et al. (2024), la comprensión lectora es una competencia 

importante en todos los niveles de educación, es requerida en el 

desarrollo del pensamiento creativo y crítico del estudiante, 

demostrando relevancia en el ámbito pedagógico, interpretando, 

contextualizando y comprendiendo el texto (p. 185). 

b. Fábula: Breve relato ficticio, en prosa o verso, con intención didáctica o 

crítica frecuentemente manifestada en una moraleja final, y en el que 
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pueden intervenir personas, animales y otros seres animados o 

inanimados (RAE, 2023). 

Por su parte Muriel (2023), sostiene que la fábula es un tipo de 

relato breve de ficción, a menudo protagonizada por animales u objetos 

personificados, que tiene una intención didáctica y moralizante. Por eso, 

suele estar acompañado de una moraleja, es decir, una enseñanza 

explícita sobre la interpretación del relato.  

7. Metodología de la Investigación:   

7.1. Tipo de Investigación. 

El tipo de investigación utilizada se sitúa dentro la Investigación 

Acción bajo un enfoque cualitativo, siendo un enfoque de criterios 

metodológicos que interviene la investigación académica junto a la reflexión 

práctica para abordar problemas que son parte de la educación, el autor 

menciona como un proceso cíclico que tiene las etapas de planificación, 

acción, observación y reflexión (Latorre, 2003, p. 32). 

7.2. Diseño de la investigación. 

Figura 1 

Diseño de la investigación. 

 

 

 

 

Nota: la figura muestra el diseño de la investigación (Latorre, 2003). 
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a. Planificación. Es la etapa inicial, se centró en realizar el planteamiento 

del problema, mediante una interrogante que está orientada al uso de la 

fábula para mejorar la comprensión lectora de los estudiantes de 5 años. 

b. Acción. En esta fase es donde se formuló la hipótesis de acción de que 

la fábula mejora la comprensión lectora de los estudiantes de 5 años. 

c. Observación. En esta fase es donde se procedió a obtener la 

información aplicando los instrumentos de recolección de datos, los 

cuales se mostraron en los resultados a estudiantes de 5 años con un 

mejor nivel comprensión lectora. 

d. Reflexión. En esta etapa es donde se analizó y reorganizó la 

información obtenida en los instrumentos de recolección de datos, para 

posteriormente seguir con la elaboración del proyecto de investigación - 

acción. 

7.3. Población y Muestra 

Población  

Está conformada por 20 estudiantes de 5 años de la IEI N° 732 de Lucma 

San Rafael. 

Muestra 

La muestra, está conformada por 9 estudiantes de 5 años de la IEI N° 

732 de Lucma San Rafael, de los cuales 3 son varones y 6 son mujeres. 
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7.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Tabla 3 

Técnicas e instrumentos de recolección de datos. 

Nota: elaborado por Jessica Ruiz Ruiz.  

7.5. Técnicas e instrumentos para el procesamiento de datos 

Tabla 4 

Técnicas e instrumentos para el procesamiento de datos. 

Técnica Instrumento 

Observación 

Análisis descriptivo 

Ficha de observación 

Análisis documental 

 

Triangulación de resultados Matriz de triangulación 

Nota: elaborado por Jessica Ruiz Ruiz.  

8. Justificación de la investigación.  

- Es relevante, porque la lectura de fábulas aún no se aplicó en investigaciones en 

la institución Educativa N° 732 de Lucma San Rafael, siendo una estrategia que 

se orienta a ser la mejorar alternativa de solución para mejorar la comprensión 

lectora de los estudiantes, además se cuenta con el apoyo de la docente de aula 

y de los padres de familia. 

- Es pertinente, porque la lectura de fábulas dio solución a la problemática 

identificada como es la dificultad para comprender lo que leen porque es una 

Técnica Instrumento 

Observación 

Entrevista  

Ficha de Observación 

Guía de entrevista 
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estrategia que incluye la atención de los estudiantes certificándose cuando 

comprende la lectura de forma adecuada identifican personajes y el orden de 

secuencia de ocurrencia de los hechos. 

- Es significante, porque la lectura de fábulas, promovió la oportunidad de mejorar 

la comprensión lectora en los estudiantes de 5 años de edad y son una estrategia 

para que las docentes de aula sigan mejorando su calidad de enseñanza con la 

finalidad de mejorar la comprensión lectora. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO. 

1. Antecedentes. 

Antecedentes Internacionales. 

Segura y Romero (2024), Ecuador, en su investigación publicado en la 

Pontificia Universidad Católica del Ecuador, titulada: Fomento de la comprensión 

lectora y la expresión creativa en niños a través de la inteligencia visual. Tuvieron 

como objetivo explorar cómo el uso de recursos y estrategias visuales pueden 

estimular la comprensión lectora y la expresión creativa en estudiantes de 5 años. 

El estudio presentó un enfoque de tipo cuantitativo, diseño no experimental, 

transversal, de tipo descriptivo, con una muestra de 63 estudiantes del nivel inicial. 

Se concluyó que la incorporación de recursos visuales desde un enfoque 

constructivista favoreció el interés y la comprensión lectora, además de estimular la 

creatividad y la expresión de los estudiantes. Su uso convirtió el aprendizaje en una 

experiencia más dinámica y significativa, fortaleciendo los procesos educativos y 

contribuyendo al desarrollo integral de los niños. 

Suarez (2022), en su informe de tesis publicado en la Universidad Técnica 

de Ambato - Ecuador, titulada: La Lectura Recreativa y la Animación a la Lectura en 

Niños del Nivel Inicial. Tuvo como objetivo determinar los beneficios de la lectura 

recreativa en la animación a la lectura en niños del Nivel Inicial, el autor trabajo con 

una muestra de 5 estudiantes de nivel inicial. En su investigación utilizó la 

metodología cualitativa, el investigador concluye que se ha realizado una gran 

búsqueda de las variables de la investigación en las que denotan que existe una 
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relación entre la lectura recreativa y la animación a la lectura, por lo que a través de 

varios autores que se encuentran dentro del marco teórico, se ha logrado concretar 

con el argumento teórico y así cumplir con el primer objetivo específico que se ha 

investigado. 

Contento (2022), en su tesis publicada en la Universidad Nacional de 

Chimborazo, Riobamba Ecuador, titulada: Cuentos Infantiles en el desarrollo del 

lenguaje oral de los niños y niñas de Primer Año de la escuela de Educación Básica 

“Capullitos, provincia de Chimborazo, periodo mayo– octubre 2021. Tuvo como 

objetivo analizar los cuentos infantiles como una estrategia metodológica para el 

desarrollo del lenguaje oral en niños de primer año de educación básica. La muestra 

estuvo conformada de 22 niños de 5 años, en su investigación utilizó la metodología 

cualitativa, el investigador concluye que se evaluó el nivel de desarrollo del lenguaje 

oral de los niños y niñas del primer año EGB mediante la aplicación de la Guía 

Portage. Los niveles más bajos de desarrollo corresponden al objetivo 9 (relatar un 

cuento) y objetivo 7 (usar adverbios de lugar), solo el 50% de los estudiantes han 

alcanzado estos objetivos; por otro lado, los niveles más altos de desarrollo 

corresponden al objetivo 13 (usar secuencias de tiempo) y objetivo 4 (comprender 

nociones de cantidad) en los cuales el 81,8% de los estudiantes han alcanzado 

estos objetivos. En todos los aspectos evaluados se determinó que existen 

estudiantes, niños y niñas, que aún no han logrado los objetivos planteados por lo 

que es necesario implementar una estrategia metodológica que estimule el 

desarrollo del lenguaje oral.   
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Antecedentes Nacionales 

Cutipa y Jahuira (2023), en su tesis publicada en la Universidad José Carlos 

Mariátegui, en Moquegua, titulada: Comprensión Lectora en Niños y Niñas de 3 y 4 

años del Pronoei Pirhua Pirhuani, Puno, 2022. Tuvieron como objetivo determinar el 

nivel de comprensión lectora en niños y niñas de 3 y 4 años. La muestra estuvo 

conformada de 20 estudiantes, en su investigación utilizó la metodología cualitativa, 

los investigadores concluyeron que los niños de 3 y 4 años, presentan el nivel alto 

de comprensión lectora en un 45%. Estos resultados indican que se realizan juicios 

de valor sobre la narración mostrada, y juzgan las acciones de los personajes, si 

son o no perjudiciales para el desenlace de la historia. 

Conchoy (2024), en su tesis publicada en la Universidad Nacional de 

Huancavelica - Perú, titulada: Nivel de desarrollo de la comprensión lectora en niños 

y niñas de una institución educativa inicial de Chanchara – Huancavelica. Cuyo 

objetivo general fue determinar el nivel de desarrollo de la comprensión lectora en 

los niños y niñas de la Institución Educativa Inicial Nº 925. La muestra estuvo 

conformada de 28 estudiantes, la metodología de la investigación de tipo básica de 

alcance descriptivo, la investigadora concluyó que, en coherencia con el objetivo 

general, se determina que existe un bajo nivel de desarrollo de la comprensión 

lectora en los niños y niñas de la Institución Educativa Inicial Nº 925. Es así que los 

infantes en su mayoría (57%) se ubicaron en dicho nivel, pues estos presentaron 

deficiencias en su comprensión literal, inferencial y criterial. 

Vargas (2023), en su tesis publicada en la Universidad Católica Los Ángeles 

Chimbote, en Ayacucho, titulada: Fábulas Y Comprensión Lectora En Niños Y Niñas 
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De La Institución Educativa Inicial N°38868 Kimbiri Alto-Cusco, 2021. Tuvo como 

objetivo determinar la relación entre fábulas y comprensión lectora en niños y niñas 

de 5 años de la Institución Educativa Inicial N° 38868. La muestra estuvo 

conformada de 14 estudiantes, en su investigación utilizó la metodología 

cuantitativa, el investigador concluye que en la investigación se determinó que existe 

relación entre fábulas y comprensión lectora en niños y niñas de 5 años. 

Corroborándose en que les agrada conocer nuevas historias de fábulas; asimismo, 

comprenden a detalle cada secuencia de lo relatado. 

Antecedentes Locales  

Cercado et al. (2025), en su tesis publicada en el Instituto de Educación 

Superior Pedagógico Público “Bambamarca”, titulada: Los Pictogramas infantiles 

para mejorar la comprensión lectora en los niños y niñas de la I.E.I. N° 535 - "San 

José del Obelisco". Bambamarca - 2024. Cuyo objetivo general fue mejorar la 

comprensión lectora en los niños y niñas de la I.E.I. N° 535 - "San José del Obelisco", 

mediante los pictogramas. La muestra estuvo conformada de 24 estudiantes, las 

autoras utilizaron una metodología de acción de enfoque cualitativo y concluyeron 

que la implementación de actividades de aprendizaje con pictogramas infantiles 

contribuyó significativamente a la mejora de la comprensión lectora en los niños y 

niñas de la I.E.I. N° 535 - "San José del Obelisco". Luego de la intervención 

pedagógica, se observaron avances notables en los tres niveles de comprensión, 

evidenciando que el uso de pictogramas infantiles permite que los estudiantes 

comprenden mejor los relatos orales, construyan significados con mayor facilidad y 

expresen sus ideas con más seguridad y creatividad. 
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Vásquez (2023), en su informe de tesis publicada en el Instituto de 

Educación Superior Pedagógico Público “Bambamarca”, titulada: Aplicación de la 

Fábula, como Recurso Didáctico para mejorar la Expresión Oral en los estudiantes 

de 5 años de edad de la I.E.I. Nº 712 ‘Plaza de Papas’, Bambamarca – 2023. Cuyo 

objetivo general fue mejorar la expresión oral mediante la aplicación de la fábula 

como recurso didáctico en los estudiantes de 5 años. La muestra estuvo conformada 

de 10 estudiantes, el presente trabajo de investigación acción es de enfoque 

cualitativo. La autora concluyó que la aplicación sistemática de la fábula como 

recurso didáctico contribuyó significativamente al fortalecimiento de la expresión 

oral, evidenciándose avances en la participación, fluidez verbal, uso de vocabulario, 

claridad en la comunicación y expresión de ideas y emociones. Por tanto, se 

confirma que el uso de fábulas resulta una estrategia pedagógica pertinente y 

efectiva para favorecer el desarrollo de la expresión oral en los estudiantes de 5 

años. 

Torres (2022), en su tesis publicada en el Instituto de Educación Superior 

Pedagógico Público “Bambamarca”, titulada: Canciones infantiles para mejorar la 

comprensión de textos en los estudiantes de 5 años de la I.E.I. N° 392 "Ahijadero", 

2022. Cuyo objetivo general fue desarrollar la comprensión de textos a través de 

canciones infantiles en los estudiantes de 5 años. La muestra estuvo conformada 

de 7 estudiantes, se utilizó una metodología de investigación acción de enfoque 

cualitativo. La autora concluyó que la aplicación de canciones infantiles mejoro la 

comprensión lectora en los estudiantes de 5 años, siendo herramientas facilitadoras 

de los procesos de comprensión, que deben ser enseñadas a los niños y niñas 

desde sus primeros contactos escolares, tareas que requieran comprensión de 
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imágenes hasta llegar a los textos que son implementados en los currículos 

educativos. 

2. Bases Teóricas.  

Teoría lingüística innatista de Chomsky 

Chomsky (1989, como se citó en Blanch, 2023), sostiene que los niños 

tienen la habilidad innata para comprender la gramática de la lengua, dicha habilidad 

la desarrollan mediante sus aprendizajes y experiencias, sin importar el contexto 

cultural. También plantea que: el estudiante nace con la capacidad para desarrollar 

las normas de la estructura gramatical, relacionando con su experiencia dentro de 

su entorno y no a los procesos de aprendizaje. Afirman que hay un dispositivo innato 

dentro del cerebro para lograr la adquisición del lenguaje, el mismo que permite 

aprender y utilizar de forma casi instintiva.  

Asimismo, el autor señala que la competencia lingüística es entendida como 

el conocimiento implícito que tiene cada persona de su propia lengua, que permite 

producir frases y comprenderlas de acuerdo a la forma de su lengua. Los 

estudiantes a medida que crecen lo hacen con habilidades mentales de asimilar 

nuevos conocimientos, que se reflejan mediante vocalizaciones y balbuceos, para 

posteriormente generar nuevos enunciados. Desde una temprana edad, los 

estudiantes están predispuestos a desarrollar y aprender el lenguaje, esto ayuda a 

comprender y demostrar sus habilidades creativas. 

De acuerdo Acosta (2023), la adquisición del lenguaje se da cuando es 

influenciada por el conocimiento de las lenguas y los enfoques en la habilidad 

sintáctica y la lingüística se establece como esencial para que los niños reflejen en 

sus opiniones, y exploren sus conocimientos y creatividad mediante la expresión 
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verbal. Las personas en general desarrollan su lenguaje a través del pensamiento y 

comprensión de la información asimilada. 

Del mismo modo, plantea que la implicancia de la teoría Innatista de 

Chomsky. Gramática Universal: definida como el conjunto de reglas y principios 

gramaticales innatos que son compartidos por los estudiantes. Adquisición del 

Lenguaje: la teoría sugiere que los infantes aprenden el lenguaje mediante la 

imitación y poseen una habilidad innata para generar y comprender una amplia 

gama de estructuras lingüísticas. Fundamentos de la teoría lingüística innatista de 

Noam Chomsky, se fundamenta en la gramática universal, también en que los seres 

humanos nacen con una predisposición para aprender el lenguaje. Chomsky 

introduce la idea de "Dispositivo de Adquisición del Lenguaje", que permite a los 

niños procesar y aprender su lengua, también argumenta que la rapidez con la que 

los niños aprenden el lenguaje en diferentes culturas y lenguas. 

Teoría Sociocultural del aprendizaje de Vygotsky 

Vygotsky (1979, como se citó en Magallanes et al., 2021), es presentado a 

modo de sustento epistemológico considerando términos como andamiaje, 

apropiación y zona de desarrollo próximo, son términos que se utilizan en contextos 

educativos.  

En esa misma línea, se afirma que, el desarrollo cognitivo del niño, depende 

de las relaciones con las personas de su entorno y las herramientas culturales que 

apoyan su pensamiento, los niños adquieren conocimientos, ideas, actividades y 

valores mediante la interacción con los demás, formas de actuar y pensar que les 

ofrece su cultura, da mayor importancia a los diálogos cooperativos entre los niños 

y los miembros de la sociedad. Los infantes son influenciados por los estímulos, que 
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transforman en relación a las herramientas o estrategias que vinculan un estímulo 

con un resultado. 

Implicancias de la teoría sociocultural de Vygotsky 

Zona de Desarrollo Próximo (ZDP). La ZDP describe la diferencia entre lo 

que un niño puede realizar de forma independiente y lo que puede alcanzar con la 

ayuda de alguien más experimentado. Las implicancias de la teoría de la ZDP son 

las siguientes: 

Facilita la adquisición de diversas habilidades con la ayuda de personas con 

más experiencia, muestra al docente las capacidades del estudiante, tanto de 

manera independiente como con ayuda, contribuye al desarrollo de procesos 

psicológicos avanzados. A través del aprendizaje, el estudiante utiliza sus recursos 

individuales para completar las tareas asignadas por el docente, mejorando así su 

nivel de desarrollo (Magallanes et al., 2021). 

El concepto de Zona de Desarrollo Potencial, según Vygotsky, se refiere a la 

diferencia entre las habilidades que un niño muestra de forma autónoma y aquellas 

que puede alcanzar con el apoyo de un experto.  

Por otro lado, la Zona de Desarrollo Real, en la teoría de Vygotsky, 

representa el nivel de competencia que un niño puede demostrar por sí mismo. A 

diferencia de esto, el desarrollo potencial alude a las capacidades que puede 

desarrollar con la guía de un instructor (Chen, 2025). 

 Aprendizaje Social. Vygotsky destacó que el aprendizaje es un proceso 

social. Los estudiantes aprenden mejor interactuando con sus compañeros o adultos 

de su entorno. Este enfoque ha promovido métodos de enseñanza colaborativa y el 
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aprendizaje cooperativo, donde los estudiantes trabajan en conjunto para resolver 

problemas y construir conocimientos (p. 15). 

El Rol del Lenguaje. Según la teoría el lenguaje es fundamental en el 

desarrollo cognitivo, es una herramienta de comunicación, y un medio para el 

pensamiento y la autorregulación (p. 15). 

Mediación y Herramientas Culturales. Vygotsky introdujo la idea de que el 

aprendizaje y el desarrollo están mediadas por herramientas culturales, como el 

lenguaje, los símbolos y los objetos. Esas herramientas son importantes para la 

adquisición de conocimientos y habilidades. 

Fundamentos de la Teoría Sociocultural de Vygotsky, se fundamenta en la 

interacción social que puede ser sus compañeros, da realce a la zona de desarrollo 

próximo, da énfasis al lenguaje en el desarrollo cognitivo, la teoría propone que el 

conocimiento es construido de forma social y varía según la cultura (p. 16). 

Teoría Cognitiva de Jean Piaget 

Piaget (1963, como se citó en Medina y Pérez, 2021), sostiene que los 

infantes adquieren y aprenden su lenguaje mediante los códigos de su contexto, que 

es una herramienta para relacionarse con sus compañeros. Presenta diversos 

cambios que son secuenciales en su vida, marcado por varias etapas, conocidos 

como “Los estadios de Piaget”. 

Asimismo, el autor argumenta que el desarrollo cognitivo es importante para 

el desarrollo óptimo del lenguaje. “La inteligencia, entendida como un conjunto de 

operaciones activas y funcionales, actúa como un procesador de información clave 

para el desarrollo del lenguaje”. Piaget sugirió que el desarrollo cognitivo es 

universal y tiene una influencia directa en el desarrollo del lenguaje, indicando que 
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cada niño debe superar etapas previas para alcanzar un desarrollo óptimo. Para 

Piaget, el desarrollo cognitivo se divide en una serie de etapas que determinan de 

manera significativa el desarrollo del lenguaje. Señala que el pensamiento y el 

lenguaje se desarrollan por separado, dado que el desarrollo de la inteligencia 

comienza desde el nacimiento, antes de que el niño hable. 

Del mismo modo, plantea que la teoría de Jean Piaget. Etapas del Desarrollo 

Cognitivo, Piaget plantea que el desarrollo cognitivo se produce en diversas etapas: 

sensoriomotora, preoperacional, de operaciones concretas y de operaciones 

formales. 

La etapa preoperacional según Triglia (2025), se divide en dos partes: 

- Estadio preconceptual (2-4 años): en esta etapa, el pensamiento está 

relacionado con el comportamiento y las percepciones. Los niños tienden a ver el 

mundo desde su propio punto de vista y no comprenden bien la transición entre el 

inicio y el final de un cambio. Este pensamiento es irreversible y lógico, con un fuerte 

egocentrismo. Creen que las imágenes animadas tienen vida y presentan 

características como el fenomenismo (todo tiene una causa) y el artificialismo (todo 

es hecho por un ser humano o una entidad superior). 

- Estadio intuitivo (4-7 años): aquí, el pensamiento se basa en juicios 

perceptuales y no es transformable. 

Según Piaget, el desarrollo cognitivo ocurre de dos maneras: una, a través 

de fases adaptativas que implican la maduración biológica, experiencias, 

transferencia social e igualdad cognitiva y dos, al adquirir nuevos resultados para 

situaciones específicas o al crear nuevas estructuras para ejercicios mentales 

determinado aprendizaje activo, Piaget destacó que los infantes aprenden de 
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manera más efectiva mediante la exploración y la interacción con su entorno. 

Constructivismo, el autor sostiene que el conocimiento se construye mediante la 

experiencia y la interacción con el mundo, promoviendo una enseñanza centrada en 

el estudiante y en su proceso de construcción de conocimiento. 

Fundamentos de la Teoría Cognitiva de Piaget, propuso diversas etapas del 

desarrollo cognitivo considerando las edades, la teoría sostiene que el conocimiento 

se construye de forma activa mediante la experiencia, ayuda a incorporar nueva 

información en estructuras cognitivas existentes. (Triglia 2025). 

Teoría del enfoque de la comprensión lectora de Isabel Sole. 

Sole (1992, como se citó en Rojas, 2025), sostiene que la comprensión 

lectora es una actividad que está vinculada al contexto social, porque se orienta el 

fin de la lectura y guía la forma en que el estudiante busca entender el texto. Sole, 

menciona que leer es relacionar la lectura con experiencias y conocimientos previos 

de cada lector, convirtiendo la enseñanza de la lectura en un proceso complejo que 

requiere acciones antes, durante y después de la lectura. Para fortalecer la 

comprensión, es necesario aplicar metodologías que permitan interactuar con lo 

leído, para comprender, reflexionar y analizar sobre el mismo.  

En esa misma línea, se afirma que, con la práctica, los lectores asimilan 

significados que se interrelacionan con sus saberes preliminares y permiten llegar a 

conclusiones. De esta forma, cada lector activo determina las características de 

diversos tipos de textos, sintetiza la información, además de explicarla, deduce y 

valora el contenido y la forma. Según Solé, la comprensión lectora se aprecia como 

un proceso interactivo donde los estudiantes captan sus conocimientos, 

expectativas y experiencias con la lectura. Así, la lectura realizada no es limitada 
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solo a decodificar palabras, sino que requiere ciertas metodologías de lectura para 

captar y asimilar el mensaje general y la intención que tiene el autor. 

Figueroa (2023), menciona que para crear una buena comprensión lectora y 

además fomentar el hábito de la lectura, en donde la intervención del docente ayuda 

a convertir al estudiante en lector protagonista de su propio aprendizaje y 

comprensión de tipo textual, para acercarse inicialmente a la lectura, donde el 

objetivo es dar una herramienta de fácil comprensión. 

Asimismo, el autor señala que la lectura está encaminada hacia el nivel 

inferencial de manera enfática, partiendo el uso de la lectura de una forma sencilla, 

al estar apoyada mediante elementos gráficos. Se empieza con una fácil lectura que 

pueda convertirse en lecturas complejas y avanzadas manteniendo el hábito lector 

y se desarrollen las pautas claves. 

3. Bases conceptuales. 

Fábula 

La fábula es un relato rápido de cosas imaginarias, que se da en prosa o 

verso, con la finalidad didáctica o crítica usualmente manifestada en una moraleja 

al concluir; y en el que pueden intervenir seres humanos, animales y otros seres 

inanimados (RAE, 2023). 

Muriel (2023), afirma que la fábula es un texto de cuento breve que se utiliza 

la imaginación, mayormente actuada por animales u objetos animados, que tiene 

una intención concreta y moralizante. Así mismo, siempre está acompañado de una 

moraleja, es decir, una orientación explícita sobre la interpretación del cuento.  
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Características de la fábula. Según Muriel (2023), las características más 

detalladas de las fábulas, en donde se menciona lo siguiente: son muy populares y 

rápidas, pueden escribirse en verso o en prosa, la secuencia del cuento es lineal, 

sin saltos temporales, además son educativas o moralizantes, frecuentemente 

atemporales, los protagonistas representan arquetipos y resaltan los personajes de 

animales u objetos humanizados (personificados), a veces también hay fábulas con 

personajes humanos y divinos. 

Tipos de fábula. Muriel (2023), existen diferentes tipos de fábula. A 

continuación, se presenta los más famosos: Según el tipo de relato. Están las 

fábulas de situación: llamadas también fábulas en que un personaje se presenta 

solo a un dilema, mientras otro que lo supervisa sanciona la escena sin interrumpir 

en ella; fábulas agonales: se da en tres momentos. Primero, la situación inicial donde 

dos personajes se enfrentan; segundo, el cuestionario o evaluación donde cada 

protagonista expresa su posición; tercero, la finalización o moraleja. Por ejemplo, El 

hombre y la culebra, de Esopo; y fábulas etiológicas: son aquellas fábulas de muy 

corta duración, que se empiezan o rematan con una moraleja. Por ejemplo, Los 

cuadrúpedos y las aves, de Esopo. 

Según el tipo de personajes: fábulas mitológicas: actuadas por dioses. 

Además de relacionarse a los mitos. Por ejemplo, Fábula de Píramo y Tisbe, de Luis 

de Góngora; fábulas humanas: actuadas por personajes humanos. Por ejemplo, El 

pastor mentiroso, de Esopo; fábulas de animales: actuadas por animales 

humanizados. Por ejemplo, El cuervo y la zorra, de Esopo; fábulas del reino vegetal: 

son aquellas actuadas por plantas. Por ejemplo, El abeto y el espino, de Esopo, 
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fábulas de objetos imaginarios o seres inertes: aquellas donde los objetos son 

inanimados. Por ejemplo, El clavo y la pared, de Esopo. (Muriel, 2023). 

Enfoque didáctico de la fábula. La utilización de las fábulas como 

estrategia pedagógica es para mejorar la comprensión lectora en los niños, y es una 

estrategia didáctica de mucho interés e importancia en la comunidad educativa. La 

fábula se basa en una función fundamental dentro de la didáctica ya que es el 

recurso eficaz para el proceso de enseñanza-aprendizaje porque logra que los 

estudiantes lleguen a los objetivos educativos en el área de Lengua y Literatura y 

desarrollen las capacidades necesarias para conseguir una competencia 

comunicativa durante su desarrollo académica. Con el uso de las fábulas en el 

proceso educativo el estudiante obtendrá aprendizajes significativos porque será 

capaz de fortalecer su capacidad comunicativa, desarrollar el pensamiento crítico, 

controlar las habilidades cognitivas básicas y asimilar un buen comportamiento 

mediante la enseñanza de valores (Chang et al., 2024, p. 3).   

Las fábulas y su importancia en la educación básica. En el estudio 

educativo se ha evidenciado la necesidad de usar un recurso didáctico para mejorar 

la comprensión lectora de los niños. En este sentido, la fábula se convierte en el 

medio más adecuado porque es un texto breve que contiene una historia ficticia 

donde el objetivo principal es brindar una enseñanza de valores a los niños y 

jóvenes, por lo tanto, es el recurso ideal para despertar el interés por la lectura y 

desarrollar las habilidades de comprensión y análisis de textos debido a que la 

fábula despierta la curiosidad de los estudiantes y  desarrolla de manera permanente 
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el pensamiento crítico a través de su breve narrativa (Estepa et al., 2019 como se 

citó en Ugarte y Peña, 2021). 

Importancia de la fábula en el contexto educativo. Bardales (2018 como 

se citó en Tomalá, 2024, p. 21) se refiere que la fábula se fundamenta como una 

excelente herramienta didáctica, ya que su propio ambiente está justificado por su 

lección moral. Su gran objetivo es recaudar una literatura que logre educar a la 

sociedad. Es un instrumento adecuado para ayudar a estimular la lectura en edades 

tempranas y una enseñanza muy frecuente en gran parte de las culturas de nuestro 

planeta, debido a que fomenta al desarrollo de competencias elementales, en 

especial la competencia sociocultural e intercultural a través de la fábula. 

La fábula como instrumento para incentivar a la lectura. La fábula es un 

método que incentiva la formación de los individuos, lo que le ha permitido ser 

fundamentado subgénero textual dentro del campo educativo muy útil para el 

crecimiento intelectual y moral de cada uno de los escolares. Por este motivo, se 

puede considerar que la fábula es una estrategia adecuada para motivar a los niños 

a seguir practicando la lectura. Además, se resalta que este subgénero textual es 

esencialmente favorable en los primeros años de la lectoescritura porque desarrolla 

la etapa imaginaria e invisible en la que se encuentra el niño mientras se practican 

valores y motivación (Bardales, 2018 como se citó en Tomalá, 2024, p. 21). 

Comprensión lectora 

Salazar et al. (2024), la comprensión lectora es una competencia importante 

en todos los niveles de educación, es requerida en el desarrollo del pensamiento 
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creativo y crítico del estudiante, demostrando relevancia en el ámbito pedagógico, 

interpretando, contextualizando y comprendiendo el texto (p.185). 

Peña et al. (2021, p. 456), expresan que la comprensión lectora es una de 

las competencias más relevantes en la educación, dado que necesita, más que 

repetir oralmente lo que está escrito, comprenderlo y de pasión por la lectura para 

llegar a un fácil entendimiento de lo leído. Llegando a este punto, se logra conseguir 

un aprendizaje significativo que puede llegar a ser adquirido. 

Estrategias para mejorar la comprensión lectora. La utilización de una 

nueva estrategia que permite comprender la lectura haciéndola más fácil: un 

arborigrama en el que se reparte cada parte con información importante, y que 

puede hacerse otra vez como lo crea conveniente el lector. Así mismo la técnica es 

la realización de cuestionarios sobre el texto, con el objetivo de evaluar la 

comprensión del tema. Además, se menciona el cambio de palabras, mediante el 

cual el lector puede cambiar con sus propias palabras lo que el autor quiere expresar 

en su lectura. La relectura es otro método muy famoso que permite la comprensión 

a través de la asimilación (Armijos et al., 2023). 

Asimismo, los autores expresan que se puede dictar el resumen como 

estrategia de síntesis, sin dejar de lado el intercambio que se da con otras lecturas 

similares, así como el seguimiento o recordar información sobresaliente a través del 

uso de imágenes. En otra clasificación hay textos de dos tipos: continuos, cuando 

llevan un mismo orden de las ideas y la información está organizada en párrafos o 

estrofas, como una narración o un poema; y los no continuos, que se desarrollan en 

la utilización de imágenes sin un orden especifico, como las infografías e historietas. 

Para cada uno de ellos, explican los autores, que se necesitan aplicar diferentes 
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estrategias de comprensión lectora. El proceso de análisis del ser humano está 

compuesto por dos canales de asimilación contextual. En primer canal está la vía 

descriptiva, por donde pasa la información al adquirir los textos continuos, y en la 

que se va teniendo una contextualización de las ideas a partir de la información de 

las palabras. Luego está la vía representativa, que se da al momento de querer 

interpretar las fotos encontradas en los textos no continuos; de esta manera, el 

individuo adquiere conocimiento a través de la visualización (p. 4). 

Dimensiones de la comprensión lectora. Según Aguilar y Arias (2025), en 

la comprensión lectora se logra identificar los siguientes niveles de comprensión 

lectora: 

Nivel de análisis (literal). Se trata de una evaluación sobre la identificación 

de información explícita en la lectura, deducción del contenido textual al 

entendimiento mental del lector, es decir, la asimilación del significado de palabras, 

oraciones y términos. En esta categoría se incorpora la capacidad de entender y 

aprender los contenidos del texto (Aguilar y Arias, 2025). 

Nivel inferencial. Se trata del análisis de relaciones implícitas en la lectura 

y deducciones de tipo contextuales, considerando el contexto de la misma. En este 

nivel, el lector jala conclusiones, retroalimenta sus conocimientos a paso adecuado 

que va realizando la lectura, que junto a los conocimientos adquiridos le permiten al 

lector, inferir a aprendizajes de la actividad lectora (Aguilar y Arias, 2025). 

Nivel contextual interpretativo (crítico). Se trata de la valoración de juicios 

críticos y su respectiva evaluación de contenidos, cada lector consolida su opinión 

según lo que extrae del texto, formulando juicio a través de la razón, realizando un 

resumen rápido de los acontecimientos. Opiniones, reflexiones, críticas personales 
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son consideradas en este nivel, y su presencia es posible gracias al trabajo de la 

retroalimentación que hace el receptor con el escrito en el texto (Aguilar y Arias, 

2025). 

Importancia de desarrollar la comprensión lectora en la infancia. De 

acuerdo con Couñago (2022), el progreso de esta habilidad se va logrando muy 

despacio durante los años. En este sentido, en el proceso de la lectura, lo último 

que se adquiere es la perspicacia lectora, por ello, el niño debería asimilar lo que 

está leyendo, puesto que es importante para que logre imaginar todo tipo de 

contenido e investigación.   

Asimismo, el autor señala que, en la actualidad, es raro encontrarse con una 

persona que no sepa leer; esencialmente todas las comunidades son alfabetizadas, 

sin embargo, sí es frecuente encontrar a unas personas que no cuentan con la 

función de entendimiento lector del todo realizada. Por ello, leer de manera 

afirmativa no solo se basa en retener y tener una mejor fluidez, sino que es un 

ejercicio mucho más difícil cuyo objetivo acabado es el entendimiento. Por 

consiguiente, la enseñanza y la extracción de experiencias no se puede desarrollar 

sin un mejor entendimiento lector. Por ello, la compra de esta destreza evita la 

derrota estudiantil y el consiguiente cansancio. 

En esa misma línea, se debería intentar que los estudiantes profundicen la 

competencia a partir de una edad temprana, pues es una herramienta importante 

para la lectura oral y redactada, y para el pensamiento y la modelación de todo el 

mundo que los rodea. Debido al comprendimiento lector es que se puede solucionar 

con más acogimiento los inconvenientes, tanto educacionales como de la vida 

cotidiana. 
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Niveles de comprensión. Según Dipas (2024, p. 25), presenta los 

siguientes pasos de comprensión: 

Comprensión literal. Dada de forma constante en las escuelas su proceso 

se enfoca a diferenciar la información significativa, se caracteriza por diferenciar 

la idea principal, causas y efectos.  

Comprensión inferencial o interpretativa. Enfoca los conocimientos que 

ya tiene el lector, se considera a esta fase como el fundamento de la adquisición 

debido al intercambio de ideas que se obtiene entre el lector y el texto, hace 

referencias para obtener conclusiones.  

Comprensión critica. En conclusión, en este componente existe la 

comprensión de todo el texto permite que exista penitencia de contenido, ayuda a la 

emisión de juicios de valor, afirma a la conveniencia del lector con hechos u 

opiniones. 

Área de Comunicación 

La comunicación surge como una necesidad vital de los seres humanos. En 

los primeros años, en sus interacciones con el adulto, los niños y las niñas se 

comunican a través de balbuceos, sonrisas, miradas, llantos, gestos que expresan 

sus necesidades, emociones, intereses o vivencias (MINEDU, 2016, p. 108). 

Enfoque que sustenta el desarrollo de las competencias en el Área de 

Comunicación. El marco teórico y metodológico que orienta la enseñanza y 

aprendizaje para el desarrollo de las competencias relacionadas con el área 

corresponde al enfoque comunicativo. El enfoque desarrolla competencias 

comunicativas a partir de usos y prácticas sociales del lenguaje situados en 

contextos socioculturales distintos: (MINEDU, 2016, p. 108). 
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Es comunicativo, porque su punto de partida es el uso de lenguaje para 

comunicarse con otros. Al comunicarse, los estudiantes comprenden y producen 

textos orales y escritos de distinto tipo textual, formato y género discursivo, con 

diferentes propósitos, en variados soportes, como los impresos, audiovisuales y 

digitales, entre otros. 

Considera las prácticas sociales del lenguaje, porque la comunicación no 

es una actividad aislada, sino que se produce cuando las personan interactúan entre 

sí al participar en la vida social y cultural. En estas interacciones, el lenguaje se usa 

de diferentes modos para construir sentidos en los textos. 

Enfatiza lo sociocultural, porque estos usos y prácticas del lenguaje se 

sitúan en contextos sociales y culturales específicos. Los lenguajes orales y escritos 

adoptan características propias en cada uno de esos contextos y generan 

identidades individuales y colectivas. 

Por eso, hay que tomar en cuenta cómo se usa el lenguaje en diversas 

culturas según su momento histórico y sus características socioculturales. Más aún, 

en un país como el nuestro, donde se hablan 47 lenguas originarias, además del 

castellano. 

En el caso de los lenguajes artísticos, el enfoque es multicultural e 

interdisciplinario. 

Es multicultural, porque reconoce las características sociales y culturales 

de la producción artística de cada contexto. A su vez, busca generar en los niños 

una apreciación profunda de su propia cultura. 

Es interdisciplinario, porque hay modos de expresión y creación que no se 

pueden limitar a un solo lenguaje artístico. La integración de las artes aparece en 
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casi todas las manifestaciones ancestrales, donde se hace un uso simultáneo de 

distintos lenguajes artísticos –por ejemplo, en la petición u ofrenda por una 

abundante cosecha, se incluyen el ornamento, la sonoridad y el lenguaje gestual. 

(MINEDU, 2016, p. 108). 

4. Definición de términos 

Área de Comunicación 

La comunicación surge como una necesidad vital de los seres humanos. En 

los primeros años, en sus interacciones con el adulto, los niños y las niñas se 

comunican a través de balbuceos, sonrisas, miradas, llantos, gestos que expresan 

sus necesidades, emociones, intereses o vivencias (MINEDU, 2016, p. 108). 

Comprensión lectora 

Salazar et al. (2024), la comprensión lectora es una competencia importante 

en todos los niveles de educación, es requerida en el desarrollo del pensamiento 

creativo y crítico del estudiante, demostrando relevancia en el ámbito pedagógico, 

interpretando, contextualizando y comprendiendo el texto (p.185). 

Fábula 

Relato rápido de cosas imaginarias, que se da en prosa o verso, con la 

finalidad didáctica o crítica usualmente manifestada en una moraleja al concluir; y 

en el que pueden intervenir seres humanos, animales y otros seres inanimados 

(RAE, 2023). 

 

 



 

41 
 

Fábulas de situación 

Muriel (2023), afirma que son las fábulas en que un personaje se presenta 

solo a un dilema, mientras otro que lo supervisa sa nciona la escena sin interrumpir 

en ella.  

Herramienta Pedagógica 

Son herramientas que facilitan el proceso de enseñanza- aprendizaje en el 

sector educativos, para la generación de contenido educativo, materiales didácticos, 

aplicaciones de videoconferencias, aplicaciones para generación de cuestionarios 

(UNIR, 2025). 

Nivel de análisis (literal) 

Se trata del análisis de relaciones implícitas en la lectura y deducciones de 

tipo contextuales, considerando el contexto de la misma (Aguilar y Arias, 2025). 
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CAPÍTULO III 

INTERVENCIÓN PEDAGÓGICA 

1. Plan de Acción. 

Tabla 5 

Cronograma de ejecución del Plan de Acción. 

N° ACTIVIDADES RESPONSABLE MES/AÑO 

01 Lemos la fábula “los patitos desobedientes” Investigadora 18/06/2025 

02 Conversamos sobre la fábula “el zorro y la cigüeña” Investigadora 25/06/2025 

03 Dramatizamos la fábula: “el lobo y la gran familia de 

la granja” 

Investigadora 26/06/2025 

04 Aprendemos sobre la fábula “la lechera y su 

cántaro” 

Investigadora 02/07/2025 

05 Disfrutamos de la fábula “la tortuga y el conejo” Investigadora 03/07/2025 

06 Me divierto leyendo la fábula “la mujer y la gallina” Investigadora 09/07/2025 

07 Comentamos sobre la fábula “el pastor y el lobo” Investigadora 10/07/2025 

08 Reflexionamos sobre la fábula “el caballo y el asno” Investigadora 16/07/2025 

09 Exploramos la fábula “la aventura de los 4 cerditos” Investigadora 17/07/2025 

10 Analizamos la fábula “la paloma y la hormiga” Investigadora 24/07/2025 

11 Escuchamos la fábula “el ratón de campo y el ratón 

de ciudad” 

Investigadora 11/09/2025 
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12 Descubrimos la fábula “la zorra y las uvas” Investigadora 18/09/2025 

13 Hablamos sobre la fábula “el león y el ratón” Investigadora 25/09/2025 

14 Narramos la fábula “la cigarra y la hormiga” Investigadora 02/10/2025 

15 Opinamos sobre la fábula “el lobo con piel de oveja” Investigadora 09/10/2025 

16 Comprendemos la fábula “el zorro y el cuervo” Investigadora 30/10/2025 

17 Observamos la fábula “el conejo y el león” Investigadora 06/10/2025 

      Nota. Elaborado por Jessica Ruiz Ruiz.  
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2. Actividades de la ejecución del plan de acción 

Tabla 6 

Formulación y ejecución del Plan de Acción. 

Objetivo específico 01. Diagnosticar el nivel de comprensión lectora de los estudiantes de 5 años, antes de 

la aplicación de la fábula como herramienta pedagógica. 

 

N° Actividades Materiales o recursos Técnicas / Instrumentos 

Cronograma de 

ejecución por semanas. 

A M J J A S O 

1 Planificación de instrumentos 

de recolección de datos. 

Libros 

Laptop 

 

 

Análisis documental 

Ficha de Observación 

 

X X 

 

    

2 Aplicación del instrumento de 

recolección de datos en las 

actividades de aprendizaje. 

 

 

 

 

 

 

Laptop 

Papel Bond 

Plumones 

Imágenes 

Limpiatipo 

 

 

 

 

Observación  

Ficha de Observación 

 

 X 
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Objetivo específico 02. Diseñar y ejecutar actividades de aprendizaje utilizando la fábula como herramienta 

pedagógica para mejorar la comprensión lectora en los estudiantes de 5 años de la IEI N° 732 de Lucma San 

Rafael- Bambamarca, 2025. 

 

N° Actividades Materiales o recursos Técnicas / Instrumentos 

Cronograma de 

ejecución por semanas. 

A M J J A S O 

1 Diseño de actividades de 

aprendizaje usando la fábula 

para mejorar la comprensión 

lectora. 

 

Laptop 

Hojas bond. 

Planificación de 

actividades. 

Observación  

Ficha de Observación 

  

 X X X X  

2 Desarrollo de actividades de 

aprendizaje usando la fábula 

para mejorar la comprensión 

lectora 

 

 

Laptop 

Papelotes 

Plumones 

Imágenes 

Limpiatipo 

Hojas bond. 

Observación  

Ficha de Observación 

Sesiones de aprendizaje 

 

  

X X X X X 

3 Retroalimentación Papelotes 

Imágenes 

Ficha de Observación 

   

X X X X X 

4 Evaluación Hojas bond. Ficha de Observación       X 
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Objetivo específico 03. Sistematizar los resultados de los instrumentos aplicados durante la ejecución de 

la fábula en los estudiantes de 5 años de la IEI N° 732 de Lucma San Rafael- Bambamarca, 2025. 

 

N° Actividades Materiales o recursos Técnicas / Instrumentos 

Cronograma de 

ejecución por semanas. 

A M J J A S O 

1 Evaluar la comprensión 

lectora de forma constante 

durante las sesiones de 

aprendizaje. 

Libro de fábulas  

Imágenes 

Limpiatipo 

Hojas bond. 

Laptop 

 

Observación  

Ficha de Observación 

 

  X X X X X 

2 Procesar los resultados de la 

comprensión lectora después 

de utilizar la lectura de 

fábulas. 

Libro de fábulas  

Imágenes 

Limpiatipo 

Hojas bond. 

 

Observación  

Ficha de Observación 

 

  X X X X X 

3 
Elaboración de informe de 

presentación de tesis  

Laptop  

Papel Bond                 

 

Informe de resultados 

 

  X X X X X 

Nota. elaborado por Jessica Ruiz Ruiz.  
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3. Acuerdos para la ejecución del proyecto de investigación.  

Directora: En un primer momento, se coordinó con la directora de la 

Institución Educativa Inicial N° 732 de la Lucma San Rafel, Luz Mery Marín 

Vásquez, quien es la encargada de la institución antes mencionada, además 

concedió el permiso para ejecutar la investigación, cabe resaltar su compromiso 

y apoyo durante la implementación de la fábula como herramienta pedagógica 

para mejorar la comprensión lectora de los estudiantes de 5 años. 

Docente de aula: Se coordino con la docente de aula, quien a su vez se 

comprometió a apoyar y fortalecer las estrategias de la investigadora en el 

desarrollo de las actividades de aprendizaje, guiar en el desarrollo de la 

intervención pedagógica, informar sobre los beneficios que tiene la lectura de las 

fábulas para mejorar la comprensión lectora de los estudiantes de 5 años de la 

institución antes mencionada. 

Padres de familia: Cabe indicar que se coordinó con los padres, quienes 

se comprometieron a motivar, y apoyar a sus hijos asegurando su asistencia 

durante las actividades de aprendizaje con la implementación de la fábula como 

herramienta pedagógica, brindando los recursos necesarios para la mejor 

comprensión de las lecturas. 

Asesor de investigación: fue coordinado oportunamente, quien aceptó 

y asumió el compromiso de acompañar y guiar de manera permanente todo el 

proceso de elaboración del informe de tesis. Su labor consistió en brindar 

orientación académica a la investigadora, revisar de manera sistemática los 

componentes de la estructura de la investigación y proponer las modificaciones 

pertinentes para su mejora. Asimismo, orientó el diseño y ejecución del plan de 

acción con los estudiantes dentro del aula, garantizando la coherencia entre los 

objetivos, las actividades y los resultados esperados. 
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CAPÍTULO IV 

PROCESAMIENTO DE RESULTADOS 

1. Presentación y discusión de resultados 

Tabla 7 

Categorización de la Ficha de Observación aplicada antes de la Propuesta Pedagógica. 

Categoría 
Sub 

categoría 
Indicadores 

Escala de 

valoración 

AD A B C 

Comprensión 

lectora 

Interpretación 

del contenido 

del texto 

Explica con sus propias palabras lo que entendió de la fábula. 0 0 2 7 

Dice de qué trata la historia y cuál fue su mensaje. 0 0 1 8 

Identifica las características de los personajes. 0 0 2 7 

Construcción de 

significado 

personal 

Expresa cómo se sintió con la historia. 0 0 2 7 

Relaciona el contenido del texto con otras realidades, contextos o 

experiencias personales. 

0 0 2 7 

Identifica las emociones de los personajes. 0 0 0 9 

Interacción con 

los elementos 

del texto 

Nombra correctamente a los personajes y lugares que aparecen en 

el texto. 

0 0 1 8 

Expresa con sus propias palabras el mensaje o enseñanza de la 

fábula. 

0 0 0 9 
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Relata los hechos en el orden en que ocurrieron. 

 

0 0 1 8 

 
Reflexión crítica 

sobre el texto 

Opina qué parte de la fábula le gustó más y explica por qué. 0 0 2 7 

  
Propone alternativas, soluciones o interpretaciones distintas a las 

del autor. 

0 0 0 9 

  Formula preguntas o realiza comentarios sobre la lectura. 0 0 2 7 

Nota.  Ficha de observación aplicada a 9 estudiantes de 5 años, antes de la propuesta pedagógica en la de la I.E.I. N° 732 de la 

Lucma San Rafael. 
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Tabla 8 

Resultados de la Ficha de Observación, aplicada antes de la Propuesta Pedagógica 

Categoría 
Sub 

categoría 
Descripción Interpretación 

Comprensión 

lectora 

Interpretación 

del contenido 

del texto 

La mayoría de los estudiantes de 5 años, antes 

de la Propuesta Pedagógica están ubicados en 

nivel Inicio según la ficha de observación, en 

donde se evidencia que los estudiantes tienen 

dificultad para explicar con sus propias palabras 

lo que logró entender de la lectura de la fábula, 

asimismo les dificulta comentar de qué trata la 

historia leída y cuál fue su mensaje, no pueden 

identificar las características de los personajes 

que intervienen en la fábula demostrando un bajo 

interés por aprender y consigo mejorar su 

comprensión lectora. 

Según los resultados del instrumento de 

entrada la mayoría de los estudiantes de 

5 años, antes de ejecutar la propuesta 

pedagógica, presentan dificultad para 

explicar lo que logró entender de la 

fábula, comentar el mensaje de la lectura, 

no pueden identificar las características 

de los personajes, demostrándose un 

bajo interés por mejorar su comprensión 

lectora. 

 

 

Construcción 

de significado 

personal 

La mayoría de los estudiantes de 5 años, antes 

de la Propuesta Pedagógica están ubicados en 

nivel Inicio según la ficha de observación, se 

evidencia las dificultades que tienen para 

Según los resultados del instrumento de 

entrada la mayoría de los estudiantes de 

5 años presentan dificultades para 

expresarse cómo se sintieron durante la 
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expresarse cómo se sintieron durante la lectura 

de la historia seleccionada, mencionan de forma 

inadecuada como se relaciona el contenido del 

texto con otras realidades, contextos o 

experiencias personales, también les dificulta 

identificar las emociones de los personajes, lo 

cual no genera un ambiente inclusivo en el aula. 

lectura de la fábula, les dificulta 

relacionar el contenido del texto con sus 

experiencias, les dificulta identificar las 

emociones de los personajes que son 

parte de la fábula leída. 

Interacción con 

los elementos 

del texto 

La mayoría de los estudiantes de 5 años, antes 

de la Propuesta Pedagógica están ubicados en 

nivel Inicio según la ficha de observación, lo que 

refleja que aún lo estudiantes no nombran 

correctamente a los personajes de la fábula y 

lugares que aparecen en la lectura, tienen 

dificultades para expresar con sus propias 

palabras el mensaje o enseñanza de la fábula 

leída, asimismo no relatan los hechos con el 

orden en que ocurrieron los acontecimientos en 

la fábula seleccionada.  

Según los resultados del instrumento de 

entrada la mayoría los estudiantes de 5 

años aún tienen dificultad para nombrar 

correctamente a los personajes y lugares 

de la fábula, expresar el mensaje de la 

fábula leída, y al relatar los hechos con el 

orden de ocurrencia los acontecimientos 

en la fábula seleccionada. 
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Reflexión 

crítica sobre el 

texto 

La mayoría de los estudiantes de 5 años, antes 

de la Propuesta Pedagógica están ubicados en 

nivel Inicio según la ficha de observación, lo que 

se refleja porque no opinan sobre la parte de la 

fábula le gustó más no logra explicar el motivo, 

tienen dificultad para proponer alternativas, 

soluciones o interpretaciones distintas a las del 

autor de la fábula, además se resalta que no 

formulan preguntas o realizan comentarios sobre 

la lectura, con lo cual aún no logra una reflexión 

crítica sobre la fábula. 

Según los resultados del instrumento de 

entrada la mayoría los estudiantes de 5 

años, presentan dificultad para opinar 

sobre el motivo de la parte de la fábula 

que le gustó, tampoco proponen 

interpretaciones diferentes a las del autor 

de la fábula, presentado timidez para 

formular preguntas o comentarios sobre 

la lectura.  

Nota.  Ficha de observación aplicada a 9 estudiantes de 5 años, antes de la propuesta pedagógica en la I.E.I. N° 732 de la Lucma 

San Rafael. 
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Interpretación  

Según la tabla 8, los resultados de la Ficha de Observación aplicada a los 9 estudiantes de 5 años de la Institución Educativa 

Inicial N.° 732 Lucma San Rafael evidenciaron que, antes de la propuesta pedagógica, la mayoría se ubicaba en el nivel de inicio. Los 

estudiantes presentaban dificultades para explicar con sus propias palabras el contenido y el mensaje de la fábula, identificar personajes, 

lugares y emociones, así como para interpretar el texto y expresar cómo se sintieron durante la lectura. Asimismo, mostraban 

limitaciones para relacionar la historia con experiencias personales, relatar los hechos en el orden correcto y construir un significado 

personal del texto. Estas dificultades generaban una interacción inadecuada con los elementos del texto, escasa participación, timidez 

para opinar o formular preguntas y poca capacidad para proponer interpretaciones alternativas. En conjunto, los resultados reflejaron 

una limitada comprensión lectora y ausencia de reflexión crítica, lo que evidenció la necesidad de aplicar estrategias pedagógicas 

basadas en la fábula para fortalecer la comprensión lectora en los estudiantes de 5 años. 
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Tabla 9 

Categorización de la Ficha de Observación aplicada durante la Propuesta Pedagógica. 

Categoría 
Sub 

categoría 
Indicadores 

Escala de valoración 

AD A B C 

Comprensión 

lectora 

Interpretación 

del contenido del 

texto 

Explica con sus propias palabras lo que entendió de la fábula. 0 4 5 0 

Dice de qué trata la historia y cuál fue su mensaje. 0 3 6 0 

Identifica las características de los personajes. 0 3 6 0 

Construcción de 

significado 

personal 

Expresa cómo se sintió con la historia. 0 3 6 0 

Relaciona el contenido del texto con otras realidades, contextos o 

experiencias personales. 

0 3 6 0 

Identifica las emociones de los personajes. 0 4 5 0 

Interacción con 

los elementos 

del texto 

Nombra correctamente a los personajes y lugares que aparecen en el texto. 0 5 4 0 

Expresa con sus propias palabras el mensaje o enseñanza de la fábula. 0 4 5 0 

Relata los hechos en el orden en que ocurrieron. 

 

0 5 4 0 

Reflexión crítica 

sobre el texto 

Opina qué parte de la fábula le gustó más y explica por qué. 0 6 3 1 

Propone alternativas, soluciones o interpretaciones distintas a las del autor. 0 4 5 0 

Formula preguntas o realiza comentarios sobre la lectura. 0 4 5 0 

Nota.  Ficha de observación aplicada a 9 estudiantes de 5 años, durante la propuesta pedagógica en la de la I.E.I. N° 732 de la Lucma 

San Rafael. 
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Tabla 10 

Resultados de la Ficha de Observación, aplicada durante la Propuesta Pedagógica. 

Categoría Sub 

categoría 

Descripción Interpretación 

Comprensión 

lectora 

Interpretación 

del contenido 

del texto 

Según las Fichas de Observación aplicadas 

durante la propuesta pedagógica, se 

evidencia que la mayoría de los estudiantes 

presentaron avances de mejoría en su 

comprensión lectora, van superando las 

dificultades al explicar con sus propias 

palabras lo que logró entender de la lectura 

de la fábula, asimismo comentaban parte de 

qué trata la historia leída y cuál fue su 

mensaje, muestra que ya pueden identificar 

las características de los personajes que 

intervienen en la fábula demostrando interés 

por aprender y consigo mejorar su 

comprensión lectora.  

Según la información de los instrumentos 

la mayoría de los estudiantes de 5 años, 

presentan avances positivos para explicar 

lo que logró entender de la fábula, también 

para comentar el mensaje que transmite la 

lectura, han empezado a identificar las 

características de los personajes, 

demostrándose un mejor interés por 

mejorar su comprensión lectora. 

Construcción de 

significado 

personal 

Según las Fichas de Observación aplicadas 

durante la propuesta pedagógica, se 

evidencia que la mayoría de los estudiantes 

Según la información de los instrumentos 

la mayoría de los estudiantes de 5 años, 

han tenido avances de mejora para 
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tienen mejorías al expresarse cómo se 

sintieron durante la lectura de la historia 

seleccionada, mencionando de forma más 

coherente como se relaciona el contenido 

del texto con otras realidades, contextos o 

experiencias personales, también van 

superando las dificultades al identificar las 

emociones de los personajes, lo cual ayuda 

en generar un mejor ambiente inclusivo en el 

aula. 

expresarse cómo se sintieron durante la 

lectura de la fábula, también para 

relacionar el contenido del texto con sus 

experiencias, empiezan a identificar las 

emociones de los personajes que son 

parte de la fábula leída. 

Interacción con 

los elementos 

del texto 

Según las Fichas de Observación aplicadas 

durante la propuesta pedagógica, se 

evidencia que la mayoría de los estudiantes 

van nombrando a algunos personajes de la 

fábula leída y lugares que aparecen en la 

lectura seleccionada, presentan mejorías al 

expresar con sus propias palabras el 

mensaje o enseñanza de la fábula leída, 

también se muestra que relatan de mejor 

forma los hechos en el orden en que 

Según la información de los instrumentos 

la mayoría de los estudiantes de 5 años, 

han tenido avances positivos ya que 

algunos nombran algunos de los 

personajes y lugares de la fábula, 

expresan el mensaje de la fábula leída, y 

al relatar los hechos con el orden de 

ocurrencia de los acontecimientos en la 

fábula seleccionada. 
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ocurrieron los acontecimientos en la fábula 

seleccionada.  

 Reflexión crítica 

sobre el texto 

Según las Fichas de Observación aplicadas 

durante la propuesta pedagógica, se 

evidencia que la mayoría de los estudiantes 

presentaron una mejor opinión de qué parte 

de la fábula leída le gustó más y explica el 

motivo, también empiezan a proponer 

algunas alternativas, soluciones o 

interpretaciones distintas a las del autor de 

la fábula, empiezan a formular preguntas o 

realizar comentarios sobre la lectura, con lo 

cual van mejorando su reflexión crítica sobre 

la fábula. 

Según la información de los instrumentos 

la mayoría de los estudiantes de 5 años, 

han tenido avances de mejora para opinar 

sobre el motivo de la parte de la fábula que 

le gustó, para proponer interpretaciones 

diferentes a las del autor de la fábula, 

empezando a formular preguntas o 

comentarios sobre la lectura. 

Nota.  Ficha de observación aplicada a 9 estudiantes de 5 años, durante la propuesta pedagógica en la I.E.I. N° 732 de la Lucma 

San Rafael. 
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Interpretación  

Según la tabla 10, los resultados obtenidos de la Ficha de Observación aplicada a los 9 estudiantes de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N.° 732 Lucma San Rafael evidenciaron que, durante la aplicación de la propuesta pedagógica, la mayoría de los 

estudiantes se ubicó en el nivel de proceso. Se observó que presentaron avances positivos al explicar con sus propias palabras lo 

que comprendieron de la fábula, comentar el contenido y el mensaje de la historia, así como identificar algunas características de los 

personajes. Estos logros demostraron una mejora progresiva en la interpretación del texto, ya que los estudiantes lograron expresar 

cómo se sintieron durante la lectura, relacionar el contenido con otras realidades, contextos o experiencias personales e identificar 

las emociones de los personajes, fortaleciendo así la construcción del significado. Asimismo, comenzaron a nombrar correctamente 

algunos personajes y lugares del texto, expresar con sus propias palabras la enseñanza de la fábula y relatar algunos hechos 

respetando su secuencia. Como resultado, se evidenció una interacción más fluida con los elementos del texto, mayor participación 

al opinar sobre la parte que más les agradó y una incipiente capacidad para proponer alternativas, soluciones o interpretaciones 

distintas a las del autor, formulando preguntas y comentarios sobre la lectura. En conjunto, estos avances reflejaron una mejora 

progresiva en la reflexión crítica, lo que indica que el uso de la fábula contribuyó positivamente al desarrollo de la comprensión lectora 

en los estudiantes de 5 años. 
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Tabla 11 

Categorización de la Ficha de Observación aplicada después de la Propuesta Pedagógica. 

Categoría 
Sub 

categoría 
Indicadores 

Escala de 

valoración 

AD A B C 

Comprensión 

lectora 

Interpretación 

del contenido del 

texto 

Explica con sus propias palabras lo que entendió de la fábula. 1 6 2 0 

Dice de qué trata la historia y cuál fue su mensaje. 0 7 2 0 

Identifica las características de los personajes. 1 7 1 0 

Construcción de 

significado 

personal 

Expresa cómo se sintió con la historia. 1 6 2 0 

Relaciona el contenido del texto con otras realidades, contextos o experiencias 

personales. 

1 7 1 0 

Identifica las emociones de los personajes. 0 7 2 0 

Interacción con 

los elementos 

del texto 

Nombra correctamente a los personajes y lugares que aparecen en el texto. 0 8 1 0 

Expresa con sus propias palabras el mensaje o enseñanza de la fábula. 1 6 2 0 

Relata los hechos en el orden en que ocurrieron. 

 

1 6 2 0 

 

Reflexión crítica 

sobre el texto 

Opina qué parte de la fábula le gustó más y explica por qué. 1 7 1 0 

 Propone alternativas, soluciones o interpretaciones distintas a las del autor. 0 5 4 0 

 
Formula preguntas o realiza comentarios sobre la lectura. 0 7 2  

0 

Nota.  Ficha de observación aplicada a 9 estudiantes de 5 años, después de la propuesta pedagógica en la de la I.E.I. N° 732 de la Lucma San 

Rafael. 
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Tabla 12 

Resultados de la Ficha de Observación, aplicada después de la Propuesta Pedagógica. 

Categoría Sub 

categoría 

Descripción Interpretación 

Comprensión 

lectora 

Interpretación 

del contenido 

del texto 

Según las Ficha de Observación aplicada 

después de la propuesta pedagógica, se 

evidencia que la mayoría de los estudiantes 

han superado las dificultades y explican 

fácilmente con sus propias palabras lo que 

entendieron de la lectura de la fábula, 

asimismo comentan sin temor de qué trató la 

historia leída e interpretan su mensaje, 

también identifican con facilidad las 

características de los personajes que 

intervienen en la fábula, demostrando un 

mayor interés por aprender y mejorando su 

comprensión lectora. 

Según la información del instrumento de 

salida la mayor parte de los estudiantes de 

5 años, como se certifica en los resultados 

tiene facilidad para explicar lo que logró 

entender de la fábula, también comentan 

el mensaje de la lectura e identificar las 

características de los personajes, 

demostrándose un excelente interés por 

mejorar su comprensión lectora. 

Construcción de 

significado 

personal 

Según las Ficha de Observación aplicada 

después de la propuesta pedagógica, se 

evidencia que la mayoría de los estudiantes 

expresan libremente cómo se sintieron 

Según la información del instrumento de 

salida la mayoría de los estudiantes de 5 

años, pueden expresarse fácilmente cómo 

se sintieron durante la lectura, relacionan 
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durante la lectura de la historia 

seleccionada, describen fácilmente la 

relaciona que tiene el contenido de la fábula 

con otras realidades, contextos o 

experiencias personales, asimismo 

identifican las emociones de cada uno de los 

personajes de la lectura, lo cual genera un 

ambiente inclusivo en el aula. 

el contenido del texto leído con sus 

experiencias, e identifican las emociones 

de los personajes que son parte de la 

fábula leída, por lo que han mejorado en la 

construcción del significado personal. 

 

Interacción con 

los elementos 

del texto 

Según las Ficha de Observación aplicada 

después de la propuesta pedagógica, se 

evidencia que la mayoría de los estudiantes 

nombran correctamente los personajes y 

lugares que aparecen en la lectura de la 

fábula, expresando con sus propias palabras 

el mensaje o enseñanza de la fábula leída, 

asimismo relatan los hechos en el orden en 

que ocurrieron los acontecimientos en la 

fábula seleccionada. 

 

Según la información del instrumento de 

salida la mayor cantidad de los estudiantes 

de 5 años, nombran correctamente a los 

personajes y lugares de la fábula, 

expresando con sus propias palabras el 

mensaje de la lectura, relatan con facilidad 

los acontecimientos de la fábula en el 

orden de ocurrencia. 

 Reflexión crítica 

sobre el texto 

Según las Ficha de Observación aplicada 

después de la propuesta pedagógica, se 

Según la información del instrumento de 

salida la mayoría de los estudiantes de 5 
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evidencia que la mayoría de los estudiantes 

opinan fácilmente qué parte de la fábula le 

gustó más y explica el motivo, también 

proponen alternativas, soluciones o 

interpretaciones distintas a las del autor de 

la fábula, formulando preguntas y realizando 

comentarios sobre la lectura realizada, con 

lo que han mejorado significativamente su 

comprensión, logrando una reflexión crítica 

sobre la fábula. 

años, opinan el motivo de la parte de la 

fábula que le gustó, también proponen 

interpretaciones diferentes a las del autor, 

presentando seguridad al formular 

preguntas o realizar comentarios sobre la 

lectura. 

Nota.  Ficha de observación aplicada a 9 estudiantes de 5 años, después de la propuesta pedagógica en la I.E.I. N° 732 de la Lucma 

San Rafael. 
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Interpretación  

Según la tabla 12, los resultados de la Ficha de Observación aplicada a los 9 estudiantes de 5 años de la Institución Educativa 

Inicial N.° 732 Lucma San Rafael evidenciaron que, después de la aplicación de la propuesta pedagógica, la mayoría de los estudiantes 

se ubicó en el nivel de logro esperado. Se observó que los estudiantes lograron explicar con sus propias palabras lo comprendido de la 

fábula, comentar el contenido y el mensaje de la historia, así como identificar las características de algunos personajes, lo que evidenció 

una mejora significativa en la interpretación del texto. Asimismo, expresaron cómo se sintieron durante la lectura, relacionaron el 

contenido con otras realidades y experiencias personales, e identificaron las emociones de los personajes, fortaleciendo la construcción 

del significado personal. Además, nombraron correctamente a los personajes y lugares del texto, expresaron la enseñanza de la fábula 

con sus propias palabras y relataron los hechos respetando su secuencia. Estos avances permitieron una interacción más precisa con 

los elementos del texto, mayor participación al opinar sobre la parte que más les agradó y la capacidad de proponer alternativas, 

soluciones o interpretaciones distintas a las del autor, formulando preguntas y comentarios sobre la lectura. En conjunto, los resultados 

evidenciaron el desarrollo de una reflexión crítica, lo que confirma que el uso de la fábula contribuyó significativamente a mejorar la 

comprensión lectora de los estudiantes de 5 años. 
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Tabla 13 

Triangulación de Resultados. 

Subcategoría 

Momento 

Ficha de observación aplicada 

antes de la Propuesta 

Ficha de observación aplicada 

durante el desarrollo de la 

propuesta pedagógica 

Ficha de observación aplicada 

después de la propuesta. 

Interpretación 

del contenido 

del texto 

Según la ficha de observación antes 

de la propuesta pedagógica, la 

mayoría de los estudiantes de 5 años 

de la IEI N° 732 Lucma San Rafael, 

se ubican en nivel inicio; 

evidenciándose porque tienen 

dificultad para explicar con sus 

propias palabras lo que logró 

entender de la lectura, asimismo les 

dificulta comentar de qué trata la 

historia leída y su mensaje, no 

pueden identificar las características 

de los personajes que intervienen en 

la fábula demostrando un bajo interés 

Según la ficha de observación durante 

el desarrollo de la propuesta 

pedagógica, la mayoría de los 

estudiantes de 5 años de la IEI N° 732 

Lucma San Rafael, presentan 

avances positivos y van superando 

las dificultades al explicar con sus 

propias palabras lo que logró 

entender de la fábula, asimismo 

comentaban parte de qué trata la 

historia leída y cuál fue su mensaje, 

muestra que ya pueden identificar las 

características de los personajes que 

intervienen en la fábula demostrando 

Según la ficha de observación 

después de la propuesta pedagógica, 

la mayor parte de los estudiantes de 5 

años de la IEI N° 732 Lucma San 

Rafael, como se certifica en los 

resultados han superado las 

dificultades y explican fácilmente con 

sus propias palabras lo que 

entendieron de la lectura de la fábula, 

asimismo comentan sin temor de qué 

trató la historia leída e interpretan su 

mensaje, también identifican con 

facilidad las características de los 

personajes que intervienen en la 

fábula, demostrando un mayor interés 
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por aprender y consigo mejorar su 

comprensión lectora. 

interés por aprender y consigo 

mejorar su comprensión lectora. 

por aprender y mejorar su 

comprensión lectora. 

Construcción 

de significado 

personal 

Según la ficha de observación antes 

de la propuesta pedagógica, la 

mayoría de los estudiantes de 5 años 

de la IEI N° 732 Lucma San Rafael, 

se ubican en nivel inicio; presentando 

dificultades para expresarse cómo se 

sintieron durante la lectura de la 

historia seleccionada, mencionan de 

forma inadecuada como se relaciona 

el contenido del texto con otras 

realidades, contextos o experiencias 

personales, también les dificulta 

identificar las emociones de los 

personajes, lo cual no genera un 

ambiente inclusivo en el aula. 

Según la ficha de observación durante 

el desarrollo de la propuesta 

pedagógica, la mayoría de los 

estudiantes de 5 años de la IEI N° 732 

Lucma San Rafael, tienen mejorías al 

expresarse cómo se sintieron durante 

la lectura de la historia seleccionada, 

mencionando de forma más 

coherente como se relaciona el 

contenido del texto con otras 

realidades, contextos o experiencias 

personales, también van superando 

las dificultades al identificar las 

emociones de los personajes, lo cual 

ayuda en generar un mejor ambiente 

inclusivo en el aula. 

Según la ficha de observación 

después de la propuesta pedagógica, 

la mayor parte de los estudiantes de 5 

años de la IEI N° 732 Lucma San 

Rafael, expresan libremente cómo se 

sintieron durante la lectura de la 

historia seleccionada, describen 

fácilmente la relaciona que tiene el 

contenido de la fábula con otras 

realidades, contextos o experiencias 

personales, asimismo identifican las 

emociones de cada uno de los 

personajes de la lectura, lo cual 

genera un ambiente inclusivo en el 

aula. 

Interacción 

con los 

Según la ficha de observación antes 

de la propuesta pedagógica, la 

mayoría de los estudiantes de 5 años 

Según la ficha de observación durante 

el desarrollo de la propuesta 

pedagógica, la mayoría de los 

Según la ficha de observación 

después de la propuesta pedagógica, 

la mayor parte de los estudiantes de 5 
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elementos del 

texto 

de la IEI N° 732 Lucma San Rafael, 

se ubican en nivel inicio; porque aún 

no nombran correctamente a los 

personajes de la fábula y lugares que 

aparecen en la lectura, tienen 

dificultades para expresar con sus 

propias palabras el mensaje o 

enseñanza de la fábula leída, 

asimismo no relatan los hechos con 

el orden en que ocurrieron los 

acontecimientos en la fábula 

seleccionada. 

 

estudiantes de 5 años de la IEI N° 732 

Lucma San Rafael, han tenido 

avances positivos y se evidencia que 

la mayoría de los estudiantes van 

nombrando a algunos personajes de 

la fábula leída y lugares que aparecen 

en la lectura seleccionada, presentan 

mejorías al expresar con sus propias 

palabras el mensaje o enseñanza de 

la fábula leída, también se muestra 

que relatan de mejor forma los hechos 

en el orden en que ocurrieron los 

acontecimientos en la fábula 

seleccionada.  

años de la IEI N° 732 Lucma San 

Rafael, nombran correctamente los 

personajes y lugares que aparecen en 

la lectura de la fábula, expresando 

con sus propias palabras el mensaje o 

enseñanza de la fábula leída, 

asimismo relatan los hechos en el 

orden en que ocurrieron los 

acontecimientos en la fábula 

seleccionada. 

Reflexión 

crítica sobre el 

texto 

Según la ficha de observación antes 

de la propuesta pedagógica, la 

mayoría de los estudiantes de 5 años 

de la IEI N° 732 Lucma San Rafael, 

se ubican en nivel inicio; porque no 

opinan sobre la parte de la fábula le 

gustó más no logra explicar el motivo, 

Según la ficha de observación durante 

el desarrollo de la propuesta 

pedagógica, la mayoría de los 

estudiantes de 5 años de la IEI N° 732 

Lucma San Rafael, presentaron una 

mejor opinión de qué parte de la 

fábula leída le gustó más y explica el 

Según la ficha de observación 

después de la propuesta pedagógica, 

la mayor parte de los estudiantes de 5 

años de la IEI N° 732 Lucma San 

Rafael, opinan fácilmente qué parte 

de la fábula le gustó más y explica el 

motivo, también proponen 
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tienen dificultad para proponer 

alternativas, soluciones o 

interpretaciones distintas a las del 

autor de la fábula, además se resalta 

que no formulan preguntas o realizan 

comentarios sobre la lectura, con lo 

cual aún no logra una reflexión crítica 

sobre la fábula. 

motivo, también empiezan a proponer 

algunas alternativas, soluciones o 

interpretaciones distintas a las del 

autor de la fábula, empiezan a 

formular preguntas o realizar 

comentarios sobre la lectura, con lo 

cual van mejorando su reflexión crítica 

sobre la fábula. 

alternativas, soluciones o 

interpretaciones distintas a las del 

autor de la fábula, formulando 

preguntas y realizando comentarios 

sobre la lectura realizada, con lo que 

han mejorado significativamente su 

comprensión, logrando una reflexión 

crítica sobre la fábula. 

Base teórica 

Los resultados obtenidos en la investigación se interpretan a la luz de las principales teorías que sustentan el 

desarrollo del lenguaje y la comprensión lectora en la infancia. En primer lugar, desde la teoría lingüística innatista 

de Chomsky, los avances evidenciados en la expresión oral y comprensión de los estudiantes confirman que los 

niños poseen una capacidad innata para adquirir el lenguaje, la cual se potencia a través de experiencias 

significativas. La aplicación de las fábulas permitió activar este dispositivo de adquisición del lenguaje, favoreciendo 

la producción de enunciados, la comprensión de estructuras lingüísticas y la expresión creativa de ideas, 

independientemente del contexto cultural, tal como lo sostiene el autor. 

Asimismo, los resultados se explican desde la teoría sociocultural de Vygotsky, ya que el progreso en la comprensión 

y expresión oral se dio principalmente a través de la interacción social, el diálogo y el acompañamiento del docente. 

El uso de fábulas propició espacios de intercambio verbal, donde los estudiantes lograron desarrollar sus habilidades 

comunicativas dentro de su Zona de Desarrollo Próximo, pasando de un desempeño guiado a uno más autónomo. 
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El lenguaje actuó como herramienta mediadora fundamental para la construcción del pensamiento, la regulación de 

emociones y la participación activa en actividades colaborativas. 

 Desde la teoría cognitiva de Piaget, los resultados se relacionan con el estadio preoperacional en el que se 

encuentran los estudiantes de 5 años. En esta etapa, el aprendizaje se fortalece mediante la exploración, la 

interacción con el entorno y el uso de recursos concretos y simbólicos, como las fábulas. Los niños lograron construir 

significados, relatar hechos en secuencia y expresar opiniones, evidenciando procesos de asimilación y acomodación 

que favorecen el desarrollo cognitivo y lingüístico, en coherencia con el enfoque constructivista propuesto por el 

autor. 

 Finalmente, los hallazgos se sustentan en el enfoque de comprensión lectora de Isabel Solé, quien concibe la lectura 

como un proceso interactivo que integra conocimientos previos, experiencias y propósitos de lectura. La aplicación 

de estrategias antes, durante y después de la lectura permitió que los estudiantes no solo comprendieran el contenido 

de las fábulas, sino que reflexionaran sobre su mensaje, formularan opiniones, expresaran emociones y 

establecieran relaciones con su contexto. Esto evidencia que la comprensión lectora va más allá de la decodificación, 

convirtiendo al estudiante en un lector activo y protagonista de su aprendizaje. 

 

Nuevo saber 

pedagógico 

Que la mayoría de estudiantes de 5 años de la Institución Educativa Inicial N° 732 Lucma San Rafael, han mejorado 

significativamente su comprensión lectora evidenciándose al explicar con sus propias palabras lo que entendió de la 

fábula, comentando de qué trata la historia y cuál fue su mensaje, al identificar fácilmente las características de los 

personajes de la fábula, y lugares que aparecen en el texto, relatan los hechos en el orden en que ocurrieron los 

acontecimientos en la fábula, también interaccionan con los elementos del texto y opinan qué parte de la fábula le 
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gustó más y explican por qué, además de formular preguntas o realizar comentarios sobre la lectura, y tener una 

reflexión crítica sobre el texto. 

Nota. elaborado por Jessica Ruiz Ruiz. 

Interpretación  

Según la tabla 13, que presenta la triangulación de los resultados obtenidos a partir de la aplicación de la ficha de observación 

antes, durante y después del plan de intervención pedagógica, se evidenció que los estudiantes de 5 años de la Institución Educativa 

Inicial N.° 732 Lucma San Rafael mejoraron significativamente su comprensión lectora, tal como se refleja en los resultados posteriores 

a la propuesta pedagógica, en la competencia “Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna”. Los estudiantes demostraron 

mayor facilidad para explicar con sus propias palabras lo comprendido de la fábula, comentar el contenido y el mensaje de la historia, 

así como identificar las características de los personajes. Asimismo, mejoraron en la interpretación del texto, expresaron cómo se 

sintieron durante la lectura y relacionaron el contenido con otras realidades, contextos o experiencias personales, fortaleciendo la 

construcción del significado personal. Además, nombraron correctamente a los personajes y lugares, expresaron la enseñanza de la 

fábula con sus propias palabras y relataron los hechos respetando la secuencia de los acontecimientos. Estos avances se reflejaron en 

una interacción más activa con los elementos del texto, al opinar sobre la parte que más les agradó, formular preguntas y realizar 

comentarios, evidenciando una reflexión crítica. En conclusión, la utilización de las fábulas contribuyó de manera significativa a mejorar 

la comprensión lectora de los estudiantes de 5 años. 
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2. Difusión de resultados.  

La difusión de resultados se realizó después de finalizar la ejecución de la 

Intervención Pedagógica, y posterior a la elaboración de informe que fue aprobado 

por el asesor y también por parte del informante, se mejoró el nivel de compresión 

lectora de los estudiantes de 5 años de la IEI N° 732 Lucma San Rafael. 

La difusión de resultados fue desarrollada a trevés de una reunión en la 

Institución Educativa, en donde se contó con la presencia de los padres de 

familia, docentes y los estudiantes de cinco años de la Institución Educativa antes 

mencionada, en dicha reunión se desarrolló los siguientes puntos: 

- Sustentación de los resultados obtenidos sobre la comprensión lectora. 

- Presentación de los resultados de la ficha de observación antes de la 

Intervención Pedagógica. 

- Presentación de los resultados de la ficha de observación después de la 

Intervención Pedagógica. 

- Presentación de la triangulación de resultados. 

- Conclusiones de la investigación.  

- Informe de resultados sobre la comprensión lectora.  
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3. Conclusiones  

- Se concluye que la aplicación de la fábula como herramienta pedagógica permitió 

mejorar la comprensión lectora en los estudiantes de 5 años, evidenciándose 

avances en la comprensión del contenido de los textos, la identificación de 

personajes y hechos principales, la expresión de opiniones y emociones, así como 

en la capacidad de relacionar el mensaje de la fábula con sus experiencias, 

favoreciendo un aprendizaje significativo y participativo. 

- El diagnóstico inicial permitió identificar que los estudiantes presentaban un nivel 

básico de comprensión lectora, caracterizado por dificultades para interpretar el 

contenido de los textos, realizar inferencias simples y expresar gustos o 

preferencias respecto a lo leído, lo cual evidenció la necesidad de implementar 

estrategias pedagógicas innovadoras, como el uso de la fábula, para fortalecer 

esta competencia. 

- El diseño y ejecución de actividades de aprendizaje basadas en la fábula 

resultaron pertinentes y efectivas, ya que promovieron el interés por la lectura, la 

participación activa y el desarrollo progresivo de habilidades de comprensión 

lectora. A través de estas actividades, los estudiantes lograron comprender el 

mensaje de las fábulas, identificar acciones relevantes y expresar sus ideas. 

- La sistematización de los resultados obtenidos mediante los instrumentos 

aplicados permitió evidenciar mejoras significativas en la comprensión lectora de 

los estudiantes, reflejadas en su capacidad para relatar hechos, opinar sobre los 

textos, formular preguntas y expresar emociones. Esta sistematización facilitó el 

análisis del impacto positivo de la fábula como herramienta pedagógica y sustentó 

la validez de la intervención realizada. 
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4. Sugerencias.  

- A la Unidad de Gestión Educativa Local (UGEL), se sugiere capacitar y supervisar 

de forma permanente a las instituciones de educación inicial, para una óptima 

implementación de las estrategias para mejorar la comprensión lectora de los 

estudiantes.  

- A los docentes de la Institución Educativa Inicial N.° 732 de Lucma San Rafael 

considerar los resultados obtenidos en la presente investigación y el análisis de las 

fichas de observación, a fin de aplicar las fábulas como estrategia pedagógica y 

emplear acciones motivacionales que contribuyan a mejorar el nivel de 

comprensión lectora de los estudiantes del nivel inicial. 

- A los padres de familia, aumentar el tiempo de lectura en sus hogares, porque es 

una estrategia que ayuda de forma significativa a mejorar la comprensión lectora 

de sus hijos. 
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